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A gyermekjoléti szolgalatok prevencios tevékenysége egy intézmény

gyakorlatanak tiikrében

Bevezeto

A gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény 39.§ (1)
bekezdésében foglaltak szerint a gyermekjoléti szolgaltatas ,,a szocialis munka médszereinek
¢s eszkozeinek felhasznaldsdval szolgalja a gyermek testi és lelki egészségének, csaladban
torténd nevelkedésének eldsegitését, a gyermek veszélyeztetettségének megeldzését (...)". A
39.§ (2) bekezdés d) pontja a szabadid6s programok szervezését a fent jelzett eszkozok

egyikeként nevesiti.

A szabadidés programok szervezése, kivitelezése, valamint az ezekhez vald hozzajutas
segitése az elsOdleges prevencid egyik legfontosabb eszkdze. Amennyiben a gyermeknek
értelmes elfoglaltsdgot tudunk kindlni a szabadidejére a csavargas, csellengés helyett, akkor
nagyobb az esélye arra, hogy a késdbbiekben ne véljon klienssé. Megtanulja az idejét
hasznosan eltolteni, lehetdséget kap egy masfajta értékrend elsajatitasara, kortars és egyéb
segitd kapcsolatainak kiépitésére az iskolan kiviil is, megtanul kommunikalni, elsajatit
kiilonb6z6 (erdszakmentes) konfliktuskezelési technikékat, és még hosszan sorolhatnank a
lehetéségeket. Mindezeket nem direkt mddon ,,oktatva” tudjuk nyljtani neki, hanem ugy,
hogy a sajat élmény megtapasztalasan, valamint a kortars csoport rahatasan keresztiil indirekt

modon valik belsové.

Az sem elhanyagolhaté tényezd, hogy ezek a gyermekek megtapasztaljdk a nagyobb
kozosséghez tartozas ¢lményét. Sok hatranyos helyzetii gyermekre jellemzd az, hogy mivel
nem fogadjak el éket, peremhelyzetben vannak a csoporton beliil, sajat kdzegiikben verédnek
Ossze, ami még inkadbb fokozza az -elszigetelddésiiket. Gyermekvédelmi szakember

iranyitasaval jo irdnyba terelhet6 ez a folyamat is.



A legtobb gyermekjoléti szolgélat tisztadban van az emlitett pozitiv hatdsokkal, de pénzhidnyra
hivatkozva kevés helyen valosul meg ilyenfajta prevencios tevékenység.

Véleményiink szerint arra, hogy a torvényben is eldirt feladat teljesitetlen marad, nem
elégséges indok az anyagi lehetéségek sziikdssége. Nagyon sok program nem pusztdn pénz
kérdése, hanem odafigyelésé, szervezOképességé, személyes elkotelezettségé is. Persze
nagyon fontos a pénz a programok kivitelezéséhez, de ezen kiviil sziikség van arra is, hogy a
benne részt vevok elkotelezzék magukat a gyermekek iligye mellett. Nagyon sok munkat és
utanajarast igényel az anyagi forrasok, lehetséges timogatok felkutatasa. Sokszor be kell vetni
a személyes kapcsolatokat is. Ezt nem lehet elkotelezettség nélkiil végezni. Tapasztalataink
szerint, ha a lehetséges tdmogatok latjak az elkdtelezettséget, konnyebben hajlanak arra, hogy
megtaldljdk a moddjat a tdmogatasnak. Nem elhanyagolhatdé szempont az sem, hogy a

prevenciodra forditott pénz hosszu tavon tobbszordsen megtériil.

A szabadid6s programok alatt a gyermekkel masfajta kapcsolat alakul ki, mint egy
hagyomanyos csalddgondozéas soran. Ennek kovetkeztében az eltelt négy év tapasztalatai
alapjan allithatjuk, hogy a gyermek konnyebben fordul segitségért -- ha bajba keriil — a
csaladgondozohoz, vagy ,,mellesleg” mesél el olyan dolgot, ami beavatkozast igényel. Az
idében torténd beavatkozassal pedig meg tudtuk akadalyozni, hogy késdbb rosszabb helyzetbe

keriiljon a csalad vagy a gyermek.

A szabadidds programok kozé tartozik az ifjasagi klub, a fejlesztd foglalkozasok, a tematikus
csoportok, a nyari tabor, a nyari napkdzis tabor, a jatszohaz. Ezeknek a programoknak jelentds
része az alternativ napkozbeni ellatasok korébe is tartozik, tovabba mas agazatok, igy az
oktatas ¢és a kozmiivelddés feladatai kdz¢, azonban véleményiink szerint fontos, hogy a
gyermekjoléti  szolgalat mint a telepiiléseken mikodd gyermekvédelmi intézmény

mindenképpen részese legyen ezen feladatok ellatasanak.

Az elsddleges prevencid tovabbi fontos eszkdze a nyari korrepetalds, potvizsgara felkészités,
év kozbeni fejlesztés. Ez a feladat az oktatasi intézmények dolga lenne, de tapasztalataink
szerint csak nagyon csekély mértékben valosul meg. A hatranyos helyzetli, tanulasi
zavarokkal, erre épiilt magatartaszavarokkal kiiszkodé gyermek leszakadasat csak fokozza, ha

az iskoladban sorozatos kudarcok érik, ezek lekiizdéséhez, feldolgozdsdhoz nem, vagy csak



igen csekély mértékben kap segitséget. Az iskola nem tudja vagy nem akarja felvallalni, hogy
a pétvizsgara a nyar folyaman is felkészitse a gyermekeket. Sokszor csak augusztus kdzepe
tgjan nyilik lehetdsége a gyermekeknek arra, hogy valamiféle korrepetalasban
részesiilhessenek. A sziilok nem tudjak megfizetni a magantanart, gyakran igényiik sincs ra,
igy elég nagy valdszinliséggel megjosolhatd az osztilyismétlés, ami tovabb fokozza a

hatranyt.

A szabadidds programok megvaldsitasdhoz természetesen sziikség van megfeleld
szakemberekre és eszk6zok meglétére. Az elébbiek koz¢ tartoznak:

csaladgondozok

pszichologus

fejlesztd pedagdgus

szabadid6-szervezo

sportoktato, edzo.
A szakemberek mellett fontos az Onkéntes és kortars segitdk bevonasa is a programok

megvalositasaba.

A programok megvaldsulast segité eszk6zok:
sportfelszerelések
fejlesztd eszkozok
kézmiiveskellékek
szamitogépek
internet-hozzaférés
televizio, vided

utazashoz bérlet.

Mindezek alapjan ugy itéljik meg, hogy a gyermekeket, fiatalokat csak egy atfogd és
rendszeres programmal lehet segiteni, amihez megfeleld lehetdséget biztositanak a szabadidds
programok. A gyermekek segitése sordn alapvetd fontossagli a bizalmuk megszerzése ¢és
megtartasa, ami csak sok beszélgetéssel, rendszerességgel, odafigyeléssel lehetséges, az

ezekhez sziikséges egyiitt toltott 1dot is a szabadidds programok biztositjak.



Ezek utan lassuk, hogyan valosul meg egy gyermekjoléti szolgalat gyakorlatdban a prevencios

tevékenység.

Prevencios tevékenység a Szigethalom és Kornyéke Gyermekjoléti és Csaladsegito
Szolgalat Dunaharaszti Tagintézménye, Dunaharaszti Varos Gyermekjoléti és

Csaladsegito Szolgalatanal

Dunaharaszti Budapest déli hataran fekvo kisvaros. A vérosi rangot 2000-ben kapta meg, az
ennek megfeleld intézményrendszer is csak ez utdn az id6pont utan kezdett kiépiilni. A
gyermekjoléti szolgalat 2002 novemberétdl, a csaladsegité szolgalat 2004 marciusatol
mukodik hivatalosan. Budapest kozelsége miatt nagymértékli betelepiilés indult meg, amely
eltérd okokkal magyarazhat6, mivel mind a févarosbol kitelepiildk, mind az orszag mas
részebdl idetelepiilok kozott megtalalhatjuk a jobb modu és a szegényebb csaladokat egyarant.
A betelepiilést 0sztondztek a kozelmultban épiilt és még jelenleg is €piild lakdparkok. Ide
tulnyomorészt gyermekes csaladok koltdoznek, vagy olyan fiatal hdzasok, akik a késébbiekben
vallalnak gyermeket. E miatt a telepiilés korfaja az orszagos tendenciaktol eltérden fiatalodod
jelleget mutat. Jelenleg az allando bejelentett lakcimmel rendelkezé lakosok szdma majdnem

18 000 6, ebbdl 0--18 éves kora kozel 4000 £6.

Ugyanakkor nagyon sok ember a jobb megélhetés reményében koltdzik a fovaros kdzelébe,
jelentds résziikk a létminimum hatdran ¢él. Gyermekeik elldtdsa komoly nehézséget jelent
szamukra. Sokan koziiliikk allando bejelentett lakcimmel sem rendelkeznek. (Létszamukra az
alland6 lakosok és a védondk, iskoldk, 6vodak altal lejelentett adatoknak az Gsszevetésével
lehet kovetkezetni). Az dnkorményzatnak viszont ellatasi kotelezettsége van feléjiik (6voda,
iskola, egészségligyi ellatas). A telepiilésen az 6vodak ¢és az iskoldk egydaltalin nem
kiiszkddnek kihasznalatlansaggal, mint sok mas telepiilésen, hanem ennek épp az ellenkezdje

gaz.

Sok csalad nem tudja megfizetni a napkozbeni ellatasokat, programokat, igy gyermekeik
szabadidd-eltoltésének helyszine jellemzden a szorakozohely (kocsma), az utcan csellengnek,
ami hatranyos helyzetiiket fokozza. Gyakran visszatéré probléma, hogy nincs megfeleld

kozosségi hely a telepiilésen a vendéglatohelyeken kiviil, ahol talalkozni tudnak a fiatalok.



Dunaharasztin a Gyermekjoléti Szolgalatot 2003-ban hoztak létre 6nalld intézményként. A
szolgalat ugyan kordbban is miikodott, a feladatot harom félallasi munkatars latta el, am ez
jobbara ,tiizoltast” jelentett. Egyaltalan nem volt kialakult koncepciéja a munkénak,
szakirdnyl végzettséggel senki sem rendelkezett: egy védondre, egy pedagdgusra és egy
orvosi asszisztensre volt bizva a gyermekvédelem. Mindenki hozta a sajat teriiletére jellemzo
gondozasi attitidjét, ami sokban kiilonbozik a gyermekvédelemben kivanatos beallitottsagtol.
Az ellatatlansagbdl adodo problémak nem keriiltek felszinre. (Erre nem is igen volt lehetdség,

mivel nem tudhatték a lakosok, hogy mi az, ami hianyzik).

Az indulaskor sem a targyi, sem a személyi feltételek nem voltak megfeleldek. Egy helyiség
allt a rendelkezésiinkre a Gyamhivatallal kozos épiiletben. Amikor a pszichologus éppen
dolgozott, akkor az a munkatars, aki nem terepen volt, az eldszobaban vart, vagy a kozos
épiiletben 1évé Gyamhivatalban kért helyet. Az els6 foallasu csaladgondozot 2002 szeptember
elsejével nevezték ki. Még ebben az évben két csaladgondozodval boviiltiink, igy 2003-t6l
valéban beindulhatott az érdemi munka. 2003 decemberében nyilt lehetdségiink arra, hogy

felvegyiink egy kollegandt, aki be tudta inditani a Csaladsegitd Szolgalatot.

A szolgéalat dolgozoi kezdettdl fogva ,babaskodtak” az intézmény Ilétrehozéasaban.
Mindnyéjan ,sajat gyermekként” tekintink rd. Az informalis kapcsolatoknak nagy
jelentdségiik van a tevékenységek megszervezésében. Minden tag a sajat eddigi
munkateriiletérdl, illetve maganszférajabol szarmazo kapcsolatait, informécioit ,,bedobta a

kozosbe” és ez igy van a mai napig is.

Szabadidés programok 2002-2003-ban

Mar a megalakulds évében, 2002 decemberében segitettink a NOE dunaharaszti

szervezetének a téli iidiilés megszervezésében, illetve a gyermekek hazakisérésében.

2003 marcius elsejétdl lehetdség nyilt fejlesztd pedagdgus foglalkoztatasara heti hat, majd
rovid 1don beliil heti tiz 6raban. Tobb kiscsoportban a fejlesztd pedagdgus 23 gyermekkel

foglalkozott. Az ide jaré gyermekek nagy részénél funkciondlis problémak voltak, ezért a



fejlesztésiiket az alapoknal kellett kezdeni. A foglalkozasokat a nyari sziinid6 alatt is folytatta
a fejleszté pedagogus, de a gyermekeket az osztalyozo- és potvizsgakra is felkészitette. A

hozzéank jar6 gyermekek tobbsége atment a vizsgakon, igy nem kellet évet ismételnitik.

2003-ban a csaladgondozok négy alkalommal vettek részt nyari napkdzis taborban,
szabadidds program szervezésében, kivitelezésében. 2003 junius 15 - junius 21-ig a Szocialis
Bizottsag tamogatasaval 12 hatranyos helyzeti gyermeket tudtunk nyaraltatni Sopronban egy

hétig.

A tébor programja:
1. nap: indulas hétfon déleldtt, érkezés utan ebéd. Délutan ismerkedés Sopronnal séta a
varosban /Tliztorony, Stornd-haz, Erdészeti Mizeum stb./
nap: kirdndulas Fertédre az Esterhdzy Kastélyba
nap: strandolas Sopronban
nap: Fert6 to, Fertérakosi Koéfejté megtekintése
nap: séta a Lovérekben, a Tarody-var megnézése

nap: strandolas Sopronban

A e R

nap: délelott késziilédés, majd szabadprogram, ebéd utadn indulds, érkezés a délutani,

kora esti 6rakban

Természetesen tovabbi programlehetdségek, szabadidds tevékenységek is rendelkezésre
alltak, igy elsdsorban a sportolasi lehetdség adott volt a gyermekotthonban: konditerem,

asztalitenisz, kosarlabda, foci-palya allt a gyermekek rendelkezésére.

Decemberben a helyi amatér miivészeti egyesiilettel kozdsen Luca napi jatszohazban vettiink
részt, ahol a gyermekek sziileikkel egyiitt ajandékokat készithettek karacsonyra, valamint a
Voroskereszt helyi szervezetével egyiittmiikodve kozel 50 rdszoruld csaladnak juttattunk el

karacsonyi csomagot.

Programjaink 2004-ben



2004 nyaran tovabb blvitettiik a szabadidds programok kindlatat. A programokat a tanév
végén meghirdettiik az iskoldkban, a nyar folyaman pedig a helyi Gjsagban, tévében. A nyari
szlinet idejét igyekezvén tartalmasan kitdlteni, hagyomanyteremtd szandékkal minden hét
cslitortokén napkozis foglalkozdsokat szerveztiink. Ezeket a napokat valtozatos programok
tarkitottak. Volt itt kukoricamorzsolés, gyongyflizés, zsdkba futds, kotélhuzas, asztalitenisz,
iigyességi vetélkedok, livegfestés és még sok minden mas. Kiilonb6z6 jatékokat jatszottunk,
legnagyobb sikere az Activitynek volt. A kézmiives foglalkozdsokon az is szivesen alkotott,
akinek az elején batoritas, biztatas kellett. Késziiltek nagyon szép szalvéta képek, gyongybdl
fizott karkotdk, nyaklancok, papirbol hajtogatott figurak, szép rajzok, festett ilivegek,
probalkoztunk a keresztszemes himzéssel is. Reméljiik, hogy az itt késziilt képek, ajandékok a

gyermekszobak féltett kincsei lettek.

Nemcsak benti programokat, hanem kirandulasokat is szerveztiink, igy eljutottunk Rackevére,

a budapesti allatkertbe és a Csodak Palotajaba.

Harom kolléga vett részt az egyik dunaharaszti altalanos iskola altal szervezett nyari napkdzis

taborban jatékos vetélkeddn. Ezek a programok kozel 40 gyermeket érintettek.

Ebben az évben mar két tabort tudtunk szervezni az Onkorményzat Szocidlis Bizottsaga
tamogatasaval. 33 hatranyos helyzetii, valamint veszélyeztetett gyermeket tudtunk nyaraltatni

Sopronban és Matranovakon egy-egy hétig.

A tédborok programja:

Matranovak

1. nap: déleldtt indulds Matranovékra, érkezés utan ebéd, Korosi Emlékpark,
Sztupa, és az emlékkiallitas megtekintése
nap: kirdndulés: Somoskdi Var megtekintése, latogatas a Banyamtizeumba
nap: kirandulas az Oslényparkba, az éslénytarba
nap: Salgovar megtekintése

nap: strandolas Salgoétarjanban

AN O i

nap: taborzaras, ebéd utan utazas haza, érkezés a kora esti érakban



Sopron

1. nap: déleldtt indulas Sopronba, ebéd utan varosnézés

2. nap: strandolés Sopronban

3. nap: Fertorakosi Kéfejté megtekintése, a Fertd toban fiirdés

4. nap: délelétt sportolas (kosarlabda, asztali tenisz, foci), délutdn varosnézés,

Erdészeti Muzeum, Stornd-haz, Tliztorony megtekintése

9]

nap: muzeumvasuttal kirandulas Nagycenkre, a Széchenyi kastélyba
6. nap: sportnap, vetélkedok, jatékok, csoportfoglalkozasok

7. mnap: déleldtt szabadprogram, taborzaras utan ebéd, hazaérkezés a délutani 6rdkban

Az alabbiakban a gyermekek beszamoloibol idéziink.

Sopron, 2004

,Augusztus 9-én hétfon fél kilencre kellett az indulasi helyre érkezni. Mar az utazas is
mulatsagosnak indult errél az Andras és a Krisztian gondoskodott. Amikor odaértiink
Sopronba rogton megebédeltiink aztan mindenki ment a szobajaba kipakolni. Mivel csak négy
fiu volt, miénk lehetett a nappali a lanyok nyolcan voltak igy nekik csoportokat kellett
alakitaniuk. Aznap még elmentiink a vdrosba estére, mire hazaértiink mar lehetett
zuhanyoznunk, vacsora és alvas -- lampaoltas inkabb. Kedden strandra mentiink, és egész nap
ott voltunk, az is nagyon jo volt. Szerdan elmentiink Fertordakosra a kofejtohoz majd ismét
fiirdés, errél a Ferto to gondoskodott. Ez is egész napos program volt. Csiitortékon
Olaszorszagbol jott egy néni és hozott nekiink ajandékokat. Utana lementiink a varosba
fagyiztunk és bejartuk a Foteret tobbek kozott a Tiiztornyot is meglatogattuk, igy eltelt egy
ujabb nap. Pénteken laza napunk volt fenn voltunk a konditeremben, majd vacsora és
lementiink a térre focizni, kosarazni, ping — pongozni. Szombaton Muzeum-vasuttal elmentiink
Nagycenkre a Széchenyi kastelyba majd a mauzoleumba. Vasarnap a csoport egy része elment
a belvarosba egy masik része otthon maradt Andrea nénivel. Majd ebéd és véget is ért a
nyaralds, amit az utazas zart. Kiilon élmény volt az, hogy szerdan Aniko néni meglepetésbol

stitott egy jo par db. palacsintat.”

Matranovak, 2004



., Matranovikra kirandultunk a Gyermekjoléti Szolgalattal. Hat napot téltottiink ott. Sokat
turaztunk, kirandultunk. Megmasztuk a Salgo varat, ha egy kicsit nehezen is, de megérte a
kilatas nagyon szép volt, gyonyorii ez a taj. A Somoskoi varba sajnos nem tudtunk bejutni, de
a parkjaban jokat jatszottunk.

Az Ipolytarnoczi oslénypark lenyiigozott. Sok békat fogtunk, és érdekes dolgokat lattunk. (pl.

az oriasfenyo). A Salgotarjani Banyamuzeum is érdekes volt.”

2004-ben a gyermekjoléti szolgélattal szerzodésben alkalmazott pszichologus altal vezetett
konfliktuskezeld és Onismereti csoportfoglalkozasokat is tudtunk szervezni, két korcsoport,
10--13 évesek és 14--18 évesek szamara. A csoportok zarasaként karacsonyi ajandékokat

készitettlink k6zosen a gyermekekkel.

Decemberben a Voroskereszt helyi szervezetével egyiittmiikddve szerveztiik meg elséként a
karacsonyi tlinnepséget, aminek igen nagy sikere volt. Kozel kétszazan fogadtak el a
meghivasunkat. Ezen az linnepségen adtuk 4t a kardcsonyi csomagokat is a hatranyos helyzeta

csaladoknak.

A 200S. év programjai

A nyér folyaman julius-augusztus honapban (a tanév végétdl) kilenc héten keresztiil minden
csiitortokon szerveztink a gyermekeknek kiilonb6zd kézmiives foglalkozasokat ill.
programokat. Sportoldsra (ping-pong, tollaslabda, roplabda) is lehetdségiik volt a szolgalat

udvaran.

2005 nyaran is két tdbort tudtunk szervezni a Szocialis Bizottsag tdmogatasaval. 40 hatranyos
helyzetli, valamint veszélyeztetett gyermeket tudtunk nyaraltatni, Sopronban 10 napig és

Mitranovakon egy hétig.

A taborok programja:
Sopron
1. nap: déleldtt indulés, ebéd utan varosnézés, az 6varos megtekintése

2. nap: strandolas Sopronban, délutan sportolas



nap: Karoly- kilaté megmaszasa, Tarody-var megtekintése
nap: Fert6-Hansagi Nemzeti Park Sarrddi rezervatumanak felkeresése

nap: strandolds Sopronban

3

4

5

6. nap: Utazas Hegykore a termalfiirdébe

7. mnap: soproni varosnézés, latnivalok megtekintése

8. nap: Agfalvan lovaglas

9. nap. utazas Kdszegre, Hosi-kapu, Mesterségek kiallitasa, Jurisics-var megtekintése

10. nap: délel6tt szabadprogram, sportolas, taborzaras, ebéd utan indulés haza

Matranovak

1. nap: indulas a délel6tti 6rakban, megérkezés a szallasra, ismerkedési est

2. nap: Salgétarjan megtekintése, Banya Muzeum megnézése, utdna SITI
(Salgotarjani Ifjasagi Tandcsado Iroda)

nap: erdei kirandulas Matranovakon, este szalonnasiités

nap: utazas Biikkszékre, strandolés

nap: sportolas, jatékos vetélkeddk, jelmezbemutatok

AN

nap: délel6tt szabadprogram, tdborzaras, délutan indulés, este érkezés haza

A részt vevo gyerekek egyike igy szamolt be a tdborrol.

Matranovak, 2005
»wAz idén sem maradt ki a nyaralds a nyadri sziinetbél, a Gyermekjoléti Szolgalat két

dolgozojaval Anna és Erzsi nénivel mentiink Matranovdkra, 6 napra.

Elso napunk utazdssal, tabor , elfoglalassal”, a legjobb szobdk lefoglalasaval és egymas
megismerésével telt. Este megismerkedtiink szobatarsunkkal, aki mar jo ideje ott lakik,
Bélaval az egérrel. Béla baratja Rezso, (egy hatalmas pok) szintén allando lakoja egy masik

szobanak.
A tovabbiakban ellatogattunk a salgotarjani és matranovaki bdanyamuzeumba. It

lehetdségiink volt kiprobalni a csakanyt, kézifurot és mds banyasz szerszamokat illetve

gépeket. Majd elmentiink a SITI-be (Salgotarjani Ifjusagi Tandcsadasi Iroda), ahol egy
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nagyszerii breakdance bemutatot lathattunk. Rengeteg dolgot lehet ott csinadlni, példaul
tancolhatunk, ismerkedhetiink sot még internetezni is lehet! Jo lenne ha Harasztin is lenne
ilyesmi (DITI © Dh. Ifjusigi Tandcsado Iroda). Egy napot strandolassal toltottiink,
Biikkszéken pancsoltuk ki magunkat. Az utolso elotti napon hatalmas bulit csaptunk

(jelmezbal, tanc), ahol mindenki nagyon jol érezte magat.

Az ennivalo nagyon finom volt, de a szakacs nagyon , szerelmes” lehetett mert néha igen
sosra sikeredett az étel! Anna és Erzsi néni ezenfeliil ellattak minket minden joval, iidito, fagyi
stb. Kedvesek, aranyosak és tiirelmesek voltak veliink igy igazan szép élmeény volt ez a

nyaralas.”

2005-ben tovabb folytattuk a pszichologus altal szervezett csoportfoglalkozasokat. Ezeken a
foglalkozasokon minden alkalommal részt vett egy-egy csaladgondoz6. A két csoportba
Osszesen 28-30 gyermek jart rendszeresen. A csoportfoglalkozasok személyiségfejlesztd,
szocidlis beilleszkedést segitd jelleggel mitkddtek. Mind a felndttek, mind a gyermekek
nagyon szigoruan betartottak az ilyen jellegli csoportszabalyokat (titoktartas, egymas tisztelete

stb.). Ezeket a szabdlyokat minden esetben a csoport hatdrozta meg.

Decemberében a Voroskereszt helyi szervezetével egyiittmiikddve hagyomanyteremtd
szandékkal 1jra szerveztiink karacsonyi musort, jatékos vetélkedokkel, karacsonyi
késziilédéssel, és itt kaptdk meg a kardcsonyi csomagokat a csalddok. Ezen az linnepségen az

el6z6 évhez hasonldan tobb mint kétszazan, sziilok és gyermekeik egyiitt vettek részt.

2006: 1uj lehetoségek — uij programok

Ebben az évben targyi feltételeink ugrasszertien javultak. Egy masik, nagyobb épiiletbe
koltozhettiink. Itt mar ki tudtunk alakitani egy olyan helyiséget, ahol klubfoglalkozasokat is
szervezhettilink.

Palyazati pénzbdl még 2005-ben vasaroltunk egy televiziot és egy DVD-lejatszot. A varosban

mikodoé kozépiskola nekiink adta a leselejtezett, de még lizemképes szamitogépeit. Sikertilt

kedvezd feltételekkel bekottetniink az internetet és a kabeltévét is. Igy a targyi feltételeink
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adottak voltak régota dédelgetett almunk, az ifjisagi klub létrehozéasara. Célunk, hogy a
fiatalok kozvetlen kapcsolatot alakitsanak ki az itt dolgozokkal. Csak ezek utan varhatjuk,

hogy életvezetési gondjaikkal, személyes problémaikkal kapcsolatosan megnyiljanak.

Ifjusagi Klub

2006. majus 5-ét6l, minden pénteken és szombaton 17--22 éra kozott uj, nyitott €s ingyenes
lehetdséget tudunk biztositani szabadidejiik hasznos eltdltéséhez a Dunaharasztin €16 12--18
éves fiatalok szamadra, akik jo hangulatban, j6 helyen, barataikkal jol szeretnék érezni

magukat.

A klub célja, hogy a fiataloknak a helyszin egyfajta , kitiintetett teriilet” legyen, melynek egyik
fontos eleme a rendezettség, gondozottsag, amely érzelmileg is biztonsagot nyljt az ott
tartozkodok szdmadara. Hangsulyt helyeziink az egyéni arculat kialakitasara. A Klub targyi
kornyezetében, igy berendezésében, kiillemében harmonizadl a megcélzott korosztaly
sajatossagaival, egyuttal formdalja a fiatalok izlésvilagat, érdeklddését, szokasait,

normarendszerét és tarsas kultarajat.

A klub irant egyre nagyobb az érdeklddés, hétvégenként atlagosan 80 gyermek veszi igénybe

ezt a lehetdséget.

Klubunk sokszintiségét biztositja, hogy az allando programok mellett meghivott vendégek ¢és
szakemberek altal vezetett foglalkozasok is helyet kapnak. A szolgalat munkatarsai biztositjak

az alland¢ tligyeletet, kiilsds segitokkel egylittmitkddve.
Szolgaltatasaink
o . Etkezdsarok™:
o bevonodas, az ismerkedés lehetdségének megteremtése

o otthonossag megteremtése

o szendvicsek, gyiimdlcs, 1idito €s tea
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o _Miivészeti sarok™:
o torzsvendégeink alkotdsainak, élménybeszamoldinak tere
o iizendfal, aprohirdetések elhelyezése
0 szamitdgép- €s internethasznalat
o kézmiives foglalkozasok
e Pihendsarok” (minden azt sugallja, hogy itt lehet ,,dumalni”, beszélgetni):
o ujsagok (ifjusagi lapok, szamitastechnikai folyoiratok, divatajsagok stb.)
o tesztek ,,szEétszorasa” ujsagok kozott (pl. Onismereti tesztek)
o tarsasjatékok biztositasa (sakk, kartya, szojaték, malom, stb.)
e Zene-mania”: allando zene (szamokat lehet kérni)
e . Mozi-Morzsak™: filmklub

o  Konyvsarok™: konyvek kdlesonzése, kozds olvasas, beszélgetések.

e _Mozdulj!”: allandd Ilehetéség sportoldsra, a meglévé sporteszkozok hasznalata

(asztalitenisz, csocso, biliard, kosarlabda stb.)

o kérések, javaslatok, vélemények (,,Kivansag-, ill. Panaszdoboz”)

e pszichologusi ligyelet: a pszichologustol barmit lehet kérdezni!

Szakmai jellegii szolgaltatdasok

e cgyéni beszélgetések

e csoportos foglalkozasok (témakdorok: csalad, kapcsolatok, onismeret stb.)

o k6z0s jatékteveékenységbdl kiinduld kdzos munka.

Korrepetdlas
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2006. julius 11-ét6l augusztus 26-aig hetente egyszer harom oOraban, alkalmanként 6-8

hatranyos helyzetii, potvizsgara kotelezett gyermekkel foglalkozott egy onkéntes pedagdgus a

szolgalatunknal. Koziiliik csak egynek nem sikeriilt atmennie a vizsgakon. Segitség nélkiil

valdsziniileg sokkal tobben kényszeriiltek volna osztalyismétlésre.

Taboroztatas, szabadidos programok 2006-ban

Az el6z6 években megszervezett tdborok visszhangja nagyon kedvezd volt. A gyermekek mar

szeptemberben kérdezgették, hogy johetnek-e ismét. Ugy adodott, hogy idén négy tabort

tudtunk szervezni, a ,,5zokasos” soproni ¢s matranovaki mellett Gyuldra és Miskolctapolcara

is eljutottunk. Osszesen 66 hatranyos helyzetli és veszélyeztetett gyermeket nyaraltattunk

A taborok programja:

Sopron

1. nap: megérkezés utan esti séta a varosban

2. nap: Fertdd, Esterhazy-kastély, Fertdszéplak, Falumizeum megtekintése

3. nap: Hegykdn strandolés

4. nap: Sopron nevezetességeinek megtekintése, Banyaszati Muzeum, Erdészeti

Muzeum, varosnézo kisvonat

W

nap: strandolas Biikkflirdon
6. nap: Sopronban varosnézés, Pékmuzeum

7. nap: délelott szabadprogram, taborzaras, ebéd utan hazautazas

Matranovak

1. nap: utazas, érkezés utan a tdborban sportolas

2. nap: kirandulas Ipolytarndcra, Oslénypark megtekintése

3. nap: strandolés Salgotarjanban

4. nap: utazds a matraterenyei uszodaba, Gylirky-Solymossy-kastély ,,Faba faragott élet”
emlékkiallitds megtekintése, utana séta a kastélypark botanikus kertjében

5. nap: kirandulas Matranovakon, délutan lovagolas, allatsimogatas

6. nap: délel6tt szabadprogram, ebéd utan taborzaras, majd indulas haza
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Gyula

1. nap: déleldtt indulas, megérkezés utan ebéd, varosnézés, séta a Kords partjan

2. nap: Varfiirdd, strandolas, este séta, bilidrdozas

3. nap: kirdndulas Kétegyhazara, lovaskocsizas, lovagolas

4. nap: Gyula nevezetességeinek megtekintése: Varmuzeum, Varszinhaz, Aradi vértanuk

Emlékpark, Szazéves Cukraszda, Erkel Emlékhaz, este mozi

e

nap: Varfiirdd, strandolas

6. nap: déleldtt sportolas, tdborzaras, ebéd utan indulas haza

A nyari foglalkozasokat kibovitettiik egy-egy kirandulassal is. Junius végétdl augusztus 22-€ig
minden héten volt egy ,,benti” nap, és egy kirandulds nap is. Ezekre mar nemcsak a hatranyos

helyzetli gyermekek johettek, hanem a megadott korosztalyon beliil barki.

2006-ban a szabadidds foglalkozdsok és programok tobb mint 1000 (halmozott adat)

gyermeket érintettek, és még nincs vége az évnek.

A szabadidés programok mellett természetesen minden kollégand ellatja a sajat
csaladgondozoéi feladatait is. A nyari szabadsagok kiaddasa nem kis szervezdképességet

igényelt a jelen dolgozdi 1étszamunk -- hat f6! -- mellett.

Bizonyara felmeriil az a kérdés: hogyan tudtuk megteremteni az anyagi fedezetét ezeknek a
programoknak. Mint mar irtuk nagyon sok minden nem csupan pénz kérdése. A varosban ¢l
vallalkozok, civil szervezetek jelentdsen mértékben tamogatjadk tevékenységiinket. Nem
anyagilag, hanem természetben, termékekkel, szolgaltatdsokkal. Természetesen folyamatosan

figyeljiik a palyazati kiirdsokat €s lehet0ség szerint minél tobb programra palyazunk.

Sok onkéntes segiténk is van, akik példaul az ifjusagi klub miikodésében kulcsfontossagu
szerepet jatszanak. Azt tapasztaltuk, hogy ha az emberek 14tjak, hogy van értelme annak, amit
csindlunk, hasznosnak talaljak azt, akkor sokkal szivesebben vesznek részt benne. Az
onkénteseink nagyon jol érzik magukat a gyermekek kozott, varjak az alkalmat, hogy mikor

tudnak ujra jonni.
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Nem elhanyagolhatd a munkatarsaink személyes elkotelezodése sem, sokszor sajat
szabadidejiik rovasara, ellenszolgaltatas nélkiil vesznek részt a programok szervezésében. Ez
az elkotelezddés mintat ad a segit6knek és a tdmogatdknak is. Dunaharaszti nem tul nagy

varos, a programok jo hire hamar elterjed.

Nyari programok a gyermekjoléti és csaladsegito szolgalatnal

A program célja és célcsoportja

Harmadik éve keriil megrendezésre a nyari sziinet ideje alatt szabadidds foglalkozas, amelyet
eleinte heti egy, az idei évben pedig heti két naposra (kedd és csiitortok) terveztiink. Oka az
volt, hogy a klienseink korében igényként fogalmazddott meg gyermekeik elhelyezésének
probléméja a nyari idészakban. A célunk az, hogy ha nem is az egész nyari idészakban, de tiz
héten keresztiil legalabb heti néhany napon elfoglaltsagot, szinvonalas, értelmes, szorakoztatd
programokat biztositsunk nekik. Sok gyermek szamadara csak a gyermekjoléti szolgalat altal
szervezett foglalkozasok, illetve az egyhetes taborunk (2006-ban Matranovéakon, Sopronban,
illetve Gyulan) jelenti a nyari kikapcsolodast, a ,,nyaralast”. Olyan csaladok gyermekeirdl van
sz6, akik anyagilag nem engedhetik meg maguknak, hogy elutazzanak nyaralni, vagy
gyermekeiket taborba kiildjék, tehat szamukra csak ezek a programok jelentenek lehetdséget

minderre.

A célcsoportunkat elsdsorban a varos altalanos és kozépiskolasai képezik. De minden olyan a
varosunkban €16 gyermeket és fiatalt vartunk és szivesen fogadtunk, akik részt kivantak venni
foglalkozasainkon.

A program megvaldsitisa

Az iskolai tanév befejeztével, jinius 20-4tdl augusztus 24-¢€ig tart az egyre népszeriibb nyari

napkozis program a Gyermekjoléti és Csaladsegitd Szolgdlatnal (Dunaharaszti, Andrassy
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u.14). A heti két alkalommal, kedden ¢és csiitortokon tobb mint 30 gyermeket fogadd tabor a

valtozatos programok miatt nagyon sikeres a gyermekek korében.

A cstitortoki kiranduldsok alkalmaval szamos helyre eljuthattak a gyermekek -- Millenaris
Park, Csodéak Palotdja és a Jové Haza kiallitds, Magyar Természettudomanyi Muzeum, ELTE
Botanikus kert, Orczy kert, Budapesti Allat- és Novénykert, Janos-hegyi kilatd, amelyet a
Fogaskerekii vasuttal kozelitettiink meg, Budai Var, ahova a Budavari Sikloval jutottunk fel,
Planetarium, Hadtorténeti Park, hajokirandulds Szentendrére; a nagy melegre vald tekintettel
sétaltunk a Margitszigeten ¢és fiirddtiink a Palatinus strandon. Bizunk benne, hogy a

gyermekek szdmara tartalmas és hasznos ¢lményt tudtunk biztositani.

A programok junius 22-t6l augusztus 24-ig csiitortoki napon keriiltek megrendezésre A

programokon minden esetben maximum 25 gyermek ¢és két kisérd vett részt..

Janius 20-t6l augusztus 22-¢ig minden héten kedden sport és kézmiives foglalkozasokat

szerveztiink a gyermekeknek.

Oszi tabor hatranyos helyzetii gyermekek részére

wBarlangolas” Miskolctapolcdan

2006. oktober 30-a és november 5-e kozott, az 0Oszi szinetben tabort szerveztiink
Miskolctapolcara, ahova 15 gyermeket tudtunk magunkkal vinni. Nagyjabol azokat, akiket a
nyari taborokba is elvittiink, de voltak ujak is. Megdobbentett benniinket, hogy mennyire
frusztraltak, szinte kezelhetetlenek voltak a gyermekek. Mintha nem is ugyanazok lettek
volna, akikkel egylitt nyaraltunk. Pedig csak két honap telt el az iskolabol! Az els6 harom nap
azzal telt el, hogy valahogy helyrebillentsiik a lelki békéjiiket. Ezt kdvetden kezdtek el ugy
miikddni, mint nyaron. Volt olyan gyermek, aki még a tdbor végére sem jott helyre. Ez az szi
sziineti tabor dobbentett ra benniinket, mennyire fontos az, hogy ne csak nyaron, hanem az
évkozi sziinetekben is legyenek a gyermekek szaméra szervezett szabadidds programok. Tul

hosszll az id6 a tanév kezdetétdl a végéig, nagyon nagy sziikségiik van a gyermekeknek év

17



kdzben is a valddi pihenésre. Ezért elhataroztuk, hogy mindent megtesziink azért, hogy a

tavaszi szlinetben is sikeriiljon tabort szervezni.

A tabor programja:

Miskolctapolca

1.

nap: déleldtt indulds, megérkezés utan ebéd, séta Miskolctapolcan, este tarsas
jatékok

nap: Didsgy6rben a var megtekintése, utana cukraszda

nap: Miskolc varosnézés, szabadidds programok, sport, tarsasjaték (Activity,
kartyazas)

nap: Barlangfiird6 meglatogatasa, délutan szabadidds programok

nap: kirdndulas Lillafiiredre kisvasuttal, nevezetességek megtekintése, délutan
Hermann Ott6 Muzeum kiéllitdsainak megnézése, este mozi

nap: fiirdés a Barlangfiirdében, délutan tarsasjaték (Tabu)

nap: déleldtt sportolas, tdborzaras, ebéd utan indulas haza

Egy részt vevd gyermek beszdmoloja a taborrol:

., 1. nap: Reggel 7-kor volt a gyiilekez6 a Dunaharaszti Kiilsé HEV- Gllomdsnal. Mar akkor

mindenki izgatottan varta az elkovetkezendo egy hetet.

Az elsé fél ora, ora ismerkedéssel telt. Az utazas nagy részén kisebb csoportban meséltek

torténeteket egymdasnak a gyerekek.

A szallas egy panziéban volt. Otfés szobdkban voltunk, felsd, illetve alsé szinten. Volt egy

nappali+konyha, ahol lehetett étkezni, tévézni, jatszani.

Miutan mindenki kipakolt és elkésziilt, elindultunk megkeresni egy éttermet, ahol ebédeltiink

minden nap.

Aztan elmentiink a Miskolc-Plazaba. Ezzel el is telt az elso nap.
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2. nap: Felkeltiink, csoportokban megreggeliztiink, és felkésziiltiink az induldsra. Megnéztiik a
diosgyori varat, majd elmentiink egy cukrdaszdaba. Hazamentiink ebédelni, és ebéd utan,

hihetetlen, de ravettek minket arra, hogy tabuzzunk; ez egy tarsasjaték.

Este elmentiink biliardozni és kézben, aki szeretett volna, az bowlingozhatott. Ennek én

voltam a megszervezoje, szinte mindenki ki akarta probalni.

Hazamentiink, megfiirodtiink, vacsordztunk, téveéztiink. Eltelt egy ujabb nap.

3. nap: Reggel mar tudtuk, hogy a mai nap laza lesz, mert otthon lesziink egész nap. Sajnos

megdaldott minket az ég egy kis esovel, de ez a nap igy is feledhetetlen maradt.

A csoport ket részre oszlott. Aki szeretett volna bemenni a vdrosba, az elmehetett Anna
nenivel, aki nem, az otthon maradt Andrea nénivel. Az otthoniak kartyaztak, téveztek, zenét

hallgattak, pihentek.

Aki 1igy dontott, hogy bemegy a vdrosba, az sem jart rosszabbul. Ok elmentek vdsdrolni,

mozimisort nézni, sétalni a varosban.

Szép lassan osszegyiilt a csapat, elmentiink ebédelni. Az étterem bardtsdagos volt, nem tul
nagy, de mégis kényelmes. Az ott dolgozok nagyon baratsagosak voltak. Még azt is
megengedték, hogy mi dontsiik el, hogy mit szeretnenk enni. Ebéd utin elmentiink a

MiskolcPlazaba biliardozni, és elrepiilt egy ujabb nap.

4. nap: Reggeli utan meglatogattuk a Miskolctapolcai Barlangfiirdot. Ezen a napon
megérkezett az év elsé havazasa, de ez minket nem zavart, mert fedett strandon voltunk.
A barlangfiirdében hamar eltelt az ido és hamar eljott a 3 ora, amikor is elmentiink ebédelni.

Este elmentiink biliardozni, bowlingozni, igy igencsak hamar eltelt ez a nap is.
5. nap: Reggelizés utan Lillafiiredre kirandultunk kisvasuttal, majd hazafelé bementiink a

Herman Ottéo Muzeumba, az asvanykidllitasra, és a végén minden gyerek kapott valamilyen

asvanyt.
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Ebéd utan elmentiink moziba és megnéztiik a ,,Szabadsag, Szerelem” cimii filmet. Ez a film
mindenkinek kellemes csalodast okozott. Nagyon jo film volt. Utana még ott maradtunk

bowlingozni, majd hazamentiink és eltelt a péntek is.

6. nap: A mai napon ismét elmentiink a Barlangfiirdobe reggelizés utan.

Ebéd utan elmentiink bowlingozni, mire észbe kaptunk, mehettiink is haza. Eltelt a szombat is.

7. nap: A nap nagy része utazdassal telt. Reggel 6sszepakoltunk, felkésziiltiink a hazaindulasra.

Oridsi élményekkel gazdagodva érkeztiink haza.

U.i.: Iszonyatosan jo volt. Rengeteg élménnyel és ismerdssel bucsuzkodtunk a

’

HEV-dllomdson. Remélem, minden tabor legaldbb ilyen jo lesz.’

A prevencios programok varhat6 eredményei

Eredménynek tekinthetd, hogy nyari programokat mar 2003 6ta folyamatosan megrendezziik.
Nagy az érdeklddés iranta, €s mar joval a nyari sziinet elott jelentkeznek a sziilok. Egyre tobb
gyermek szeretne veliink nyaralni, de sajnos a lehetdségeink korlatozottak. A programok
tovabbi hatdsa, hogy azok a csalddok, akik még nem ismerik intézményiinket,
megismerhetnek minket, betekintést nyerhetnek munkénkba, és ha problémajuk adodik, tudjak
hovéd tudnak fordulni. Tudjak, hogy van olyan intézmény varosukban, amit barmilyen

problémaval felkereshetnek.

A programok &ltal a gyermekek kozelebbrdl megismerhetik a csaladgondozokat, novekszik az
irantunk érzett bizalom, ami segiti munkankat. A taborokban a csalddgondozok prevencids
feladatot latnak el, ami segithet abban, hogy a gyermekek merjenek hozzank fordulni, mi

pedig az esetleges problémakat még idében feltarjuk, és segitsiink a megoldasukban.
A csoportok, a fejleszté foglalkozasok, majd az ifjusagi klub megszervezésével szeretnénk a

programokat kiterjeszteni az egész ¢évre, hogy egyfelél ne csak nyaron biztositsunk a

gyermekek szamara elfoglaltsagot, masfeldl mindazt az indirekt pedagogiai hatdst, amit a
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taborok biztositanak, egész évben biztositani tudjuk a gyermekek veszélyeztetettségének

megeldzése érdekében.

A felvéllalt feladat és a felel6sség Oriasi. Amennyiben becsiiletesen és hatékonyan helyt
akarunk allni, ismerniink kell a varosunkban ¢él6 gyermekeket, minden probléméjukkal,
csaladi és Dbarati hatteriikkel. Tisztdban kell lenniink azzal, hogy a kamaszok
személyiségjegyei allanddan valtoznak. Ezeket a valtozasokat befolyasoljak a gyermek
¢letkoriilményei, életkori sajatossagai, tulajdonsagai. Hangulata, személyiségének fejlodése
allanddan hullamzo, sok-sok visszaeséssel jaro folyamat. Ezeket a hullamzasokat hétrdl hétre
mi is megtapasztaljuk, atéljiik. Egyvalamit nem tehetiink: hogy k6zombosek lesziink, vagy

feladjuk, mert az a legrosszabb, amit kozvetithetiink gyermekeink felé.

Végezetiil: mindez -- reményeink szerint -- elvezethet oda, hogy csokken a devidns
fejlodésiranyu, esetleg blinelkovetd, veszélyeztetett gyermekek szdma, ami megmutatkozhat
mind a szakellatasba utalt gyermekek, mind a védelembe vett gyermekek szamanak
csOkkenésében, a gyermekek és csalddjaik gyermekvédelmi jellegli problémainak
mérséklédésében. Amennyiben ezek a szolgéltatdsok képesek mindezt megvaldsitani, akkor

elértiik a célunkat, megfeleliink a bevezetdben megfogalmazott elvarasoknak.
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