Vokony Eva

Kis magyar

holcsode-torténet

LA biéleséde nemestt mindent,
mi vele érintkezésbe jé...”
MARBEAU

Abbél az alkalombdl, hogy idén innepeljiik az elsé hazai
béleséde megnyitdsanak 150. évforduléjat, roviden dtte-
kintjtik a kisgyermekgondozds e kiemelten fontos intéz-
ményének honi torténetét.

1852. 4prilis 21-én 13 érakor nyitotta meg kapuit az elsé
magyar bolcsdde Pesten, a Kalap utca 1. szam alatt.

Mint kézismert, a boleséde kiilféldi mintdk kovetésével ho-
nosodott meg nalunk. Eurépdban a bolesédék 1étrejotte
szorosan a gyari nagyipar kialakuldsahoz kapcsolédott, s
természetesen ott mertilt fel irdntuk az igény el8szér, ahol
féleg a n61 munkaerét foglalkoztaté ipardgak tizemei I1¢é-
testiltek.

Az elsé bolesédét Francois Marbeau francia gyermekbarat
kezdeményezésére, 1844. november 4-én nyitottdk meg
Parizsban. A csecsemd Jézus ,,jdszolboleséjérdl” La
Créche-nek nevezt¢k el. Berendezése mindossze 12 bol-
cs6bdl, néhdny székbdl és egy fesziletbdl 4llt. Ebben a
bélcsddében a parizsi munkdsok gyermekei 2 hetestél 3
éves korig kaptak masodik otthont, reggeltél-estig. Mivel
igény volt rd és az allam is partfogolta, szimbelileg gyor-
san szaporodtak a bélcsédék. 1852-ben Parizsban 18,
Franciaorszdgban 400 bolesédét szamldltak.

A francia példit a szomszédos Belgium is kévette 1846-
ban. Ausztridban és Ddnigdban 1849-ben, Olaszorszdgban,
Hollandidban és Svédorszdgban 1850-ben létestlt bolesd-
de, Németorszdgban pedig 1851-ben.

Albrecht féherceg (1817-1895) 1851 novemberében kapta
meg magyarorszagl kinevezését, s egy személyben 6 lett a
katonasag féparancsnoka és a polgari kormanyzat feje.
Buddra kéltozott feleségével, Hildegarde bajor f6herceg-
ndvel (1825-1864) és két kislanydval egytitt.

Pesten 1851 nyardn kezdett szervezkedni egy ,boleséhdz”
feldllitasa érdekében Dr. Majer Istvén iskolaigazgaté- pap
és jogasz, Dr. Tormay Kdroly, Pest varos féorvosa, és Roz-
manith Antal vdrosi tanacsnok. Torekvéseikhez hamar
taldltak tdmogatdkat, s a kovetkezd év elején hivatalosan
is megalakulhatott a Pesti Els6 Bolesdde Fgylet, melynek
févédnaokéiil a pest- budai tarsadalom legmagasabb rangn
holgytagjat, Hildegarde féhercegnét nyerték meg.

Ambrus Erzsébet 1972-ben igy irt errél:

LA févdrosban gyonyorkédve sétdlgatok a Duna-parton. A
természet csak jdtékos jokedvében kompondlhat ilyen pa-

nordmdt. A Belgrdd-rakpart kékockdin az Irdnyi utedhoz
érek, ami egykor Kalap utca volt. Megjelenik a malt eléttem
1700-1800-as évek. Pesten vagyok, Pestvdros polgdrai jin-
nek, mennek koriilottem. Halat és hiist vdsdrolnak a mé-
szdrszékekben és a halpiacon. Elénk az élet, a rév felol, drut
hordanak. A Hal-tér sdtrainak cégjelzett ponyvdit fijja a
dunai szél.

Késébb a mészdrszékek sorai eltinnek, majd a Hal-tér Duna-
parti része kezd beépiilni, villany és vizvezetékek nélkili
emeletes bérhdzakkal.

Itt a festéi Duna-parton, Pest belvdrosdban 120 évvel ezelétt
izgalmas mivelédéstorténeti esemény zajlott le. A Kalap
utca 1. szdm alatt Friedrich Ferdindnd kétemeletes hdzdnak
bérlakdsdban nyilt meg Magyarorszdg elsé bilcsédéje. A bé-
relt lakds hdrom utcai, két udvari szobdbdl, konyhdbdl, fds-
pincébdl és padldsbdl dllt.

E hdz elétt, 1852. dprilis 21-én 13 érakor négyfogati disz-
hinté dllt meg és abbdl kiszdllt Hildegarde féherceg-véd-
asszony és kisérete, aki a Pesti Els¢ Bolcsédét imnepélyesen
megnyitotta. [elen voltak a Pest Elsé Bolcséde Egylet ideig-
lenes bizottsdgdnak tagjai, akik a bolesédét alapitottdk,
Majer Istvdn dr. a pesti egyetemes elemi iskoldk igazgatdja,
Tormay Kdroly dr. Pestvdros igazgaté féorvosa, Rozmanith
Antal pesti kizségtandcsos, tovdbbd Fromm Pdl dr. a bél-
csbde orvosa és két dpoloné munkatdrsa. A sok holgy kozétt
volt Forrayné Brunszwick Jilia a nddorné féudvarmesterné-
je, a Pesti Elsé Bolcséde Igylet elncknéje csalddjdval, bard-
ti korével.

Az iinnepélyes megnyité utdn Hildegarde féherceg-véd-
asszony szobdrél-szobdra jdrt, a kisdedeket felemelte és
mindegytket megtekintette. Nevét a vendégkonyy elsé lap-
jdra feljegyezte, amit a jelenlevék kovettek. A ldtottakkal
meg volt elégedve. Az eseményre a nép az utcdn ésszese-
reglett. Megnyitdskor a bilcsédében tiz kisdedet gondoztak.

A Kalap utca 1 szdmii hdzat, melynek kapujdn eldszor vitték
be a bélesédébe az édesanydk a csecsemdiket és kisdedeiket,
az Erzsébet-hid épitésével kapesolatos térrendezés sordn
lebontottdk.”

Az elsé hazai boleséde Alapszabdlya az akkori kovetelmé-
nyeknek megfeleléen haladé gondolatokat fogalmazott
meg. Gonddal és szakértelemmel készitett és jovahagyott
miikédési szabélyzat birtokdban kezdte meg mikédését.
JIntézetiink feladata, j6zan és becstiletes sziilék csecse-
méit — mig azok munkaikat végzik — dpolni, tartani és igy
csalddi jobblétiiket elémozditani.”

A Pesti Els6 Bolesédei Egylet kozel egy évszazadon 4t
szerepet jatszott a bolesédék létesitésében és fenntartd-
saban.
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Az elsd bolcsodék:

PESTEN ES BUDAN

1. IV. keriilet Kalap u. 1. (ma V. ker. Irdnyi u.) 1852 -
1855 dtksltozott

2. VIII. keriilet Kerepesi ut 7-9. (ma Rakéczi tit)
Beleznay hdz 1855-1860 egyesités

3. VL keriilet Proféta u.l. (ma Hegedd u.) 1857-1897
(fidkintézet)

4. VIIL. kerulet Mdria u. 14. 1868-1875

. VIIL kerilet Nagytemplom u. 3. 1877-1950 4lla-

mositas

6. V. keriilet Fegyvergydr u. (majd Lipét krt.) 14. (ma
XIII. ker. Szent Istvdn krt.) 1883-1887

7. 1. keriilet Hadnagy u.3. (késébb 11.) 1884-1928

V1

VIDEKIEK:

1855: Nagyvdrad

1873-1g: Arad, Debrecen

1917-ben: Pozsony, Kassa, Szeben, Sopron, Bars.

Angol és német mintira létesitették és 1911. 4prilis 22-én
nyitottdk meg az V. keriilet Vag u. 12. szdm alatt (ma
XHI. kertilet) a
Néphdzat. Az
intézmény
munkds-
otthon, nép-
konyha,

Ovoda,
boleséde

és szocidlis
foglalkoz-

taté is volt
egyben.
Létrehozasa
Hanvai Sdndor
V. keriileti elol-
jaré otlete volt,
melyet a {6-
véros akkori
polgdrmestere
Barczy Istvin
tdmogatott, sét
beillesztette
lakdsépitési prog-
ramjiba. A Néphaz
kezelésével az

Altalanos Kozjoté-
konysdgi Egyesiiletet
biztik meg.

» A vdg utcai néphdz
épiiletében most nyitottdk
meg az tj intézményeket,
koztitk a bolesodét. A dolgo-
z6 anydk kordn reggel bead-
jdk gyermekeiket a bilcsédébe, ahol megfiirdetik a kicsi-
nyeket, az orvos naponta megvizsgdlja 6ket, enni kapnak és
feltigyelet mellett jdtszhatnak, este azutdn a munkdbél
hazatéré anya jelentkezik értiik.”

(Képes Pesti Hirlap 1928. november 21. 264. sz. 1.p.)
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Stefania Szovetség

» Mindig az volt a szdndékom és vdgyam, hogy a szocidlis
berendezkedések teriiletén valamely miivet alkossak, amely
erds, egészséges nemzedék megteremtését szolgdlja, a nép
jolétét veszélyeztetd egészségtelen, erkilestelen dllapotokat
orvosolja, olyan intézményt, amely a csalddi élet jélétét
erdsiti, folyvdst gyiimolcséket terem, vdrosokban, falvakban,
tdvol esé pusztdkon a védelem minden jététeményét, a gon-
doskoddst az anydkrol és csecsemdkrdl lehetévé teszi.”

(Részlet Stefania belga kirdlyi hercegnd, herceg Lényayné,
a Szévetség elndkéhez irt levelébdl 1940. oktober 24.)

A korszak haladé gondolkoddsi orvosai, kozméltésagot
betolts politikusai, nemes lelkd arisztokratai felismerték
annak sziikségességét, hogy az igen magas csecseméhali-
lozds, a nemzet szdmbeli csokkenése, a tudatlansig és a
babona ellen tennitik kell, méghozz4 gyorsan és haté-
konyan.

Mindezek hatdsdra Barczy Istvan polgdrmester kezdemé-
nyezésére 1915, jinius 13-4n megalakult tarsadalmi szer-
vezddés keretében az Orszagos Stefania Szovetség, az
anydk és csecsemok védelmére. Partnerek voltak az elnok:
gréf Apponyi Albert, Sindor Janos, majd Ugron Gébor

_beltigyminiszterek, a févédnok: Zita kirdlyné, a védnok:
Stefania belga kiralyi hercegnd, Rudolf trénérokss ozve-
gye (kés6ébb Lonyay Elemémné).

A szévetség kiadott programjiban megfogalmazédott, hogy
a ,bajok megelézése” a legfontosabb feladat. Ténykedé-
stik két nagy teriiletet fogott 4t: egészségiigyl szakmunkit
(orvosok, védéndk, tejkonyha, napkozik, terhes- és sziil4-
intézetek, anya- és csecsemdotthonok, csecsemé- és gyer-

mekkérhdzak), valamint a helyi fickszovetségek 4ltal

végzett karitativ munkat. 1916 juniusdtdl az akkor 1V.

keriilet Semmelweis utca 4. szdm alatti helyiségben

10 védénével kezdte el munkassigat a Védénéi
Iroda. A védéndképzés magyarorszagi elinditésa,

és az 1940-ig tart6 képzés is a Stefania
Szovetségnek koszonhetd.

1917-ben az orszdgos szervezet irdnyitasdra
kézponti intézet 1étesiilt, mely Zita kiralyné

nevét vette fel, & Budapesten a VIII.

kertilet Vas utca 10. szdm alatt miike-
dott. Az intézet szervezeti szabalyza-
tdban a kovetkezdket olvashatjuk:

»Az Intézet célja: az orszdg cse-
csemd-halandésdga orvosi és
szocidlis okainak kutatdsa,
az erre vonatkozé védelem
legcélszeriibb esz-
kozeinek meg-
dllapitdsa,
a védelem,
a tanitds
orszdgos
irdnyitdsa és a gyakorlati részletek bemutatdsa minta-intéz-
mények feldllitdsdval. Céljdhoz képest az Intézet feladata: a
sziiletendd gyermekek antenatdlis védelme, a terhes- és szo-
cidlis drtalmak megeldzésének tanulmdnyozdsa és tanitdsa,
e célbdl tanfolyamok rendezése orvosok, bdbdk, orvosnoven-
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| iI [l dékek, gyermekdpoléndk, gondozondk, anya- és csecsemé-

] 8. X. keriilet Ceglédi tit 2.

védéndk részére.”
A szévetség munkajdt az 1. vildghdbort és a forradalmak
utani években, az 4llam mind kevesebb anyagi timogatdsa
az osszeomlds veszélyével fenyegette. A segitséget 1920.
év végén a Hollandi Misszid, majd 1921. év clején az
Amerikai Voroskereszt jelentds anyagi és erklesi tdimo-
gatdsa jelentette, melynek eredményeképpen megindulha-
{ tott az anya- és csecsemévédelem djjdszervezése.
A szovetségnek hivatalos lapja is volt, 1928-1941-ben ha-
vonta jelent meg , Anya- és csecsemévédelem cimmel.”
£s 1940-t6l az Orszdgos Egészségvédelmi Szovetség létrejot-
tével az Orszdgos Stefdnia Szovetséget megsziintették és

- ==

Pesti gyermek- menhely és bolcsode 1871. Mdria utca

beleolvasztottik a Zoldkeresztes Egészségvédelem rend-
szerébe, mely a f6viros kivételével orszagosan egységesen
szervezte a megeldzd egészségiligyl tevékenységet. Az
egészségvédelmi szakrendszerhez a févarosban 1940-ben
il 20 védéintézet, 8 béleséde, 6 napkozi otthon és a grof

- Apponyi Albert anya- és csecsemdotthon, és més 1étesit-
| mények tartoztak. Az Orszdgos Egészségvédelmi Szovet-
i ség 1949-ben, az anya- és csecsemévédelemn dllami ira-
il nyités ald vételével megsziint. Tevékenységét az anya-

. otthonok és csecseméotthonok, ill. az Anyavédelmi
Kozpont vette at.

Az Orszagos Stefania Szovetség bolcsddéi
i Budapesten és vidéken 1930-ban:

1. VI. kertilet Vaci at 159-161. (ma XIII. kertilet)
2. VII. keriilet Izabella u. 42.
; 3. 1. kertilet Lenke Gt 89-95. (ma XI. ker. Bocskai t)
i 4. 111 kertilet Bécsi ut 88.
| 5. IX. keriilet Gréf Haller u. 18. (ma Haller u.)
. 6. X. keriilet Kolozsviri 1t 39.
fl 7. 1. keriilet Budafoki ut Wespag gydr (ma XI.
fii! keriilet)

it Balassagyarmat, Budafok (ma Budapest), Debrecen,
‘I Gyér, Kalocsa, Szentgotthard, Szolnok, Ujpest (ma
b Budapest).
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Ujjasziiletés (1945- 1959)

A 1L vildghdbord utan a bolesédék fejlesztése dllami fela-

datta vélt a kordbbi, zémmel egyesiileti kezdeményezéssel
szemben.

A nék egyenjogusaganak, tanulishoz, munkéhoz valé jogd-

nak torvénybe iktatdsaval, biztositani kellett a dolgozé
nék anyasdghoz val6 jogdt, a nemzet fennmaraddsit, ezért
a sziiletendd gyermekek gondozasdnak, nevelésének egy
részét az allamnak magdra kellett véllalnia. Ez a gondo-
zés-nevelés dllamilag fenntartott intézményekben, szak-
képzett gondozéndk segitségével tortént. Ezek az dllami-
lag fenntartott intézmények a bolesédék voltak.

A bolcsédék 1étesitését elészor a 13.430/1948.szdmu Kor-

manyrendelet irta elé. Ennck alapjan elsésorban az iize-
mek, de a tandcsok is nagy titemben kezdték el a bolesé-
dék 1étesitését.

Mivel bélesédei tapasztalattal nem rendelkeztek, bélesédei

szakemberek nem voltak, a bélesédéket lakdsok és mas
rendeltetésti helyiségek dtalakitdsa révén hoztdk létre,
illetve ha Gjonnan épitették, a kérhdzépitési tapasztala-
tokat hasznaltdk fel, egy gyermek szdmdra 2m’ alapterdle-
tet biztositva a gyermekszobdkban, ami egyaltaldn nem
tekinthetd elég nagy mozgdstérnek a kicsinyek szdmara.

Ebben az idészakban a sziiletésszdm ugrdsszerden noveke-

dett az abortusz tilalom hatdsdra. Ennek a ma , Ratké kor-
nak” nevezett torvényi szabalyozds volt az oka. Jelszava:
»Asszonynak sziilni kételesség, lanynak sziilni dics6ség!”
Tény, hogy ez volt az elsé alkalom, amikor a népesedési
folyamatok alakuldsdba tudatos, prakticista szempontok
miatt vilasztott és elhatdrozott jogi (térvényi) beavat-
kozds tortént!

Ekkor kovetkezett be a néi munkaeré fokozott iitem

munk4ba 4llitdsa, melyrdl az 1951. médjus 19-1 Minisz-
tertandcs 1011/1951. szamu hatdrozata dontétt. A nok
1945 uténi kozéleti és munkaerdpiaci elérelépését a politi-
ka észtonozte. Eléfeltétele volt azonban a bélesédei, dvo-
dai és napkézi halozat szélesitése is. A szoptatés anydk
munkalehetéségének biztositdsa érdekében, minden olyan
tizemben, hivatalban, ahol mudszakonként legaldbb 250 né
dolgozott, a 9 hénaposndl fiatalabb gyermekek részére kis-
bolesédét kellett 1étesiteni, az dllandé bolesédei téréhe-
lyek szdmat 9000-re kellett emelni, a gyermekintézmé-
nyek nyitva tartdsat igazitani kellett a dolgozék miiszak-
beosztisdhoz. Komoly gondot okozott azonban, hogy az
iizemi és tertileti gyermekintézmények fejlesztését nem
hangoltak 6ssze. Allandé problémit jelentett a gyermekin-
tézmények zsufoltsaga is, amelyek sokszor a legelemibb
egészségligyi feltételeket is nélkiilozték. A falvakban az
idénybolcs6dék, -6voddk, -napkozik feldllitdsatol vartak
eredményt. Am ha meg is kezdték muikodésiiket, a 2-3
hénapig tizemelé gyermekintézmények, a felszerelési, ne-
velési hidnyossdgok, az egyhangu élelmezés stb. miatt a
gyermekes anydk alig vették igénybe.

Az 1004/1953. szamt Minisztertandcsi hatdrozat szaba-
lyozta a bolesédék létesitését, eléirva az idény- és vandor-
bolesddék létesitését is. Majd az Egészségiigyi Miniszter
8100/1954. szdmi rendelete hatalytalanitotta az 1948-as
Kormdnyhatarozatot és kimondta, hogy 1) boles6dét csak
a fovarosi, illetve megyei tandcs végrehajté bizottsigdnak
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clézetes engedélyével szabad létesiteni és tizemeltetni. A
bolesédék véltozatlanul nagymértékben létesiltek, mar
megjelentek a szovjet tipustervek alapjan épilt elsd Gjon-
nan épitett bolesédék is.

1946 — 1950-ig 5108 bélesddei férdhelyet, 1951 — 1955-1g
17 549 bélcsédei férdhelyet 1étesitettek az orszagban.

Az ebben az idészakban épiilt bélesédék a higiéniai kéve-
telményeknek nem feleltek meg, a gondozds feltételeit
meg alig vagy egyéltalin nem tudtdk biztositani.

A szakmai munka elsésorban a gyermekek megérzésére szo-
ritkozott, bar mar akkor jelentkezett a tapldlék mennyi-
ségl és mindségi eléirasainak biztositdsa, a vitaminellatds,
és rendkiviili sdllyal a higiénés kévetelmények szigord
betartdsa, a fertézések elleni védelem. A bolesédékben
gondozott gyermekek minden eréfeszités ellenére sem
fejlodtek a vartnak megfeleléen, a hospitalizdcié sdlyos,
vagy kevésbé stlyos tineteit lehetett naluk megallapitani.
A higiénés rendszabdlyok szigorti betartdsa ellenére a
megbetegedésck szdma és stilyossiga emelkedett.

Nem véletlen, hogy az ekkor megjelent kozlemények mind
a bolesédei morbiditassal foglalkoztak (Gargalovics, Ne-
mes, Pikler, Vclkey ). '

Pikler a kézleményeiben — bar elsésorban csecseméotthon
problémékkal foglalkozott — a morbiditds egyik okaként a
hospitalizciot jelsli meg. Mar ekkor hangsidlyozta, hogy a
hospitalizacié megsziintetésének egyetlen médja az egy
személyi kapesolat és a folyamatos gondozds. Megallapi-
t4sait sajnos hosszd ideig nem vették figyelembe.

Az elsé kozlemény, amely a bolcsédékben folyé munka
javitdsaval foglalkozik Akéesi Agnes tollabél szdrmazik.

Ugyancsak az 6tvenes évek clején jelent meg a szovjet Axe-
rina és Kovirgina kényve magyar nyelven: ,Gyermekneve-
1¢s a bolesédében és gyermekotthonban” cimmel, mely-
ben az életkor szerinti csoport-beosztast, az egyes csopor-
tok napirendjét és a gondozéndk feladatait targyaljdk rész-
letesen.

1954-ben jelent meg elészor a Bolcsédék Mitkodési Sza-
balyzata, mely ma is érvényes megallapftdsokat tartalmaz.

A szabélyzat eléirja a gyermekek napirendjével, étkezésével,
gondozdsaval kapesolatos feladatokat. A dolgozoék munka-
rendjét és kotelességeit.

A szabilyzatban lefektetett épitési eléirdsok alapjan kezd-
ték létesiteni az dgynevezett egyedi tervek alapjan épild
bolcsédéket, melyek sajnos még mindig nem feleltek meg
a higiéniai kovetelményeknek és csak részben tudtak biz-
tositani a gondozas feltételeit.

Az 6tvenes évek kozepétél jelentek meg mind a hazai,
mind a kiilfoldi szakirodalomban azok a cikkek, monogra-
fiak, vizsgdlatokrdl sz6l6 jelentések, melyek az els élet-
évek jelentdségével, az anya szerepének fontossdgdval, az
anya-gyermek kapcsolatnak a fejlédést befolydsolo erejével
foglalkoztak.

Fzzel egy idében, a hazai irodalomban a bslesédei gondo-
zas-nevelés eredményeivel foglalkozé kozlemények is
megjelentek (Pikler, Velkey).

Azok a szakemberek, akik behatéan foglalkoztak a bélcss-
dében foly6 munkaval, a véltozds sziikségességét hangsd-
lyoztdk.

Viltozas (1960-1969)

. A bolesédék neveld tevékenysége jorészt egészségnevelés és
dontéen két irdnyba hat: a gyermekekre és a sziilékre. E
komplex feladatot csak megfelels szakmai felkésziiltséggel,
hivatdstudattal, a gyermekek irdnti okos szeretettel ren-
delkezé gondozénd — egymds munkdjdt egyeztetd és segité
kollektivdban — valdsithatja meg a gyermek rendszeres napi-
rendjén beliil. A bolcséde a gyermekek gondozdsdt és nevelé-
sét eredményesen csak a sziil6kkel intenziv kapesolatban
végezheti. A bileséde és a csaldd kapesolatdnak szervezett
formdi, illetve a sziilok felvildgositdsdnak lehetéségei: be-
szélgetések a gyermekek felvételekor, bélesédébe torténd
beaddskor, hazavitelkor, dsszevont és korcsoportok szerint
megtartott sziiléi értekezletek, in. nyiltnapok, fogadénapok
és csalddldtogatdsok.”

(Akécsi Sandorné: Nevelés a bélesédében — Egészségiigyi
Minisztérium, Budapest)

Az 1960-t6] 1969-ig tarté idészakra jellemzd, hogy a
mennyiségi fejlesztés mellett a mindségi fejlesztés igénye
is jelentkezett. Akdcsi Agnes érdeme, hogy Pernye Fdit és
Galamb Frzsébet kidolgoztak — féleg szovjet, NDK, bol-
gar, cseh tapasztalatok alapjan — a bolcsédék épitésére
vonatkoz6 javaslatokat. 1965-ben minisztertandcsi rende-
Jetet adtak ki a bolesédék létesitésének feltételeirdl.

Az OMKER 4ltal forgalmazott batorokrél, az elsé bolesédei
butorkatalégus elkészitése is Akdcsi Agnes érdeme, mely
tartalmazta a bolcsédébe sziikséges targyi felszerelést.

Megsztntették a ,lelenchdzra” emlékeztetd kockas flanel
nadragok és blazok viseletét. A gyermekeket nemek sze-
rint 8ltoztették, mint otthon. Kicserélédtek az edények, a
plé¢h és zoméancos tanyérok, bogrék helyett porcelan ta-
nyérok, iivegpoharak keriiltek a gyermekek asztaldra.

1961-62-ben inditotta Keresztiri Méria, a Magyar Nék
Orszdgos Tandcsa tamogatasdval a ,tevékenységre serken-
tés” elméleti és gyakorlati bemutatéit. Ezek célja, a gyer-
mekek jatékanak irdnyitdsa, a bolcsédei élet monotonid)a-
nak felolddsa volt.

1966 lényeges viltozast hozott, megjelent — Akéesi Agnes
kezdeményezésére — egy miniszteri ajdnlds a mddszertani
bolesédék létrehozasara. ’

1967-ben jelent meg az elsé gyermekgondozdsi segélyrdl
52616 rendelet, de lényegesen nem csokkentette a bolesé-
dék irdnti igényt. :

Az 1969-t6] bevezetett 80 éras gondozondi tovabbképzést a
médszertani bolesédék szervezték, mivel igényként jelen-
tkezett a szakmai munka szinvonalasabba tétele.

Fejlodés (1970-1985)

1970-ben létrehoztak a Bolesédék Orszagos Modszertani
Intézetét (BOMI-t), mely hét évig az Orszagos Kozegész-
ségiigyi Intézet 35 férdhelyes fizemi bolesodéjében mui-
kiadott Dr. Polényi Erzsébet igazgatdsa alatt — szerény sze-
mélyi és targyi feltételek mellett. Feladatuk volt a szakmai
ellendrzés, tovabbképzés, 1) gondozisi- nevelési mad-
szerek kidolgozisa, bevezetése és a tudomanyos kutato-
munka.

Munkéjukat a megyeszékhelycken, illetve févarosi intézme-
nyek ellenérzésével kezdték, melyhez kiils§ munkatarsak
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segitségét kérték. Tapasztalateseréket szerveztek a bol-
csédevezetSk és helyetteseik részére. Megyeszékhelyeken
tovabbképzé eldaddsokat tartottak a boleséde orvosok és
vezet$k részére.

A bélesédei halézat 120. évforduléja tiszteletére Budapest
Févéros tandesa 1972, 4prilis 21-én 13 érakor emléktablat
avatott az elsé bolcséde épiiletének a helyén, Budapest V.
keriilet, Irdnyi utca 2-4. szdmd hdz falan (korabeli cim:
Pest, IV. keriilet, Kalap u. 1.). Ugyanezen a napon, az Uj-
véroshdzan (Budapest, V. keriilet, Véci utca 62-64.) a Ma-
gyar Voroskereszt és a Févarosi Tandcs rendezésében
megnyitottdk a ,Bélesédei Sziili Munkakozosseg I. Kon-
ferencidjat” és ,A magyar béles6dék 120 éve” cimu kialli-
tast, melyrdl a korabeli televizi6, rddid és sajto beszimolt.

1975. januar 1-én, életbe lépett a bolesédei épitéstigyl
dgazati szabvany. 1977-ben adtik at a BOMI Tiizér utcai
(] épiletét.

Elétérbe keriilt a szakmai munka fejlesztése, a felmené-
rendszer, a fokozatos beszoktatds bevezetése. A kutatis a
helyes szokdsok kialakitdsa felé iranyult. Ennek alapvetd
feltételeit a gondozonéi llandésdg és a folyamatos napi-
rend biztositotta.

Elkezdték kiprobalni a bolesédei fejlddési lapot, melynek
segitségével nem csak a gyermekek fejlédését, hanem a
bélesédében folyé szakmai munkiét is ellendrizni lehetett.

Forrai Katalin felmérést végzett a zenei befolydsolas lehe-
téségeirdl a bolesédében.

A helyes jatékirdnyitds lehetéségeinek érdekében, a gyerme-
kek rajzkészségének vizsglata, valamint a beszédfejlodés
vizsgalata témdkban kutatdsokat végeztek.

Dr. Kardos Andor sokat foglalkozott a béles6dék tilzsifolt-
. siganak problémaival, a targyi felszereltségével és a gon-
dozénék tulterheltségével, amit a litogatdsok sordn ta-
pasztaltak. Javaslatdra a févaros keriileteiben és a megyék-
ben bolcsédei feliigyeldi, egyesitett bolcséde vezetdi alla-

sokat hoztak létre. Akik ezeket az dlldsokat toltotték be,
azoknak az volt a feladatuk, hogy irdnyitsék a szakmai
munkit, ellendérizzék a bélesédékben folyé nevelést, és
tovibbképzéseket szervezzenek.

A gondozénéi elldtottsdg hidnyossdgai nagy problémdt je-
lentettek. 1978-t6] elkezd6détt gondozéndi képzés.

A BOMI és a teriileti moédszertani bélesddék szakemberei
kézdsen alakitottak ki azokat az elveket és szakmai gya-
korlatot, mely vildgszerte elismert szintre emelte a magyar
kisgyermekelldtast.

Fordulatok évei (1986-2002)

A bilesédei férdhelyek visszafejlesztése a nyolevanas évek
kozepén kezddott. Ennek f6 okai a csalddok érdekeit
tdmogat6 intézkedések, mint a Gyes, Gyed bevezetése,
valamint a sziiletések szamanak jelentds csokkenése.

Ezek a folyamatok lecsokkentették a bolcsédék irdnti
igényt, de nehezitette a mikodést az allami tdmogatas
dtmeneti megvondsa is. A hélézat kozel 54%-os leépités
cllenére bebizonyitotta életképességét. A zsufoltsig alol
felszabadulva azon gondolkodott a szakma, hogyan tudnd
bdviteni a szolgdltatasait.

Ezen idészakban kezdédott a sériilt gyermekek gondozasa-
nak, korai fejlesztési feladatainak elvallaldsa is.
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Az alapelldtdson tuli szolgdltatasok bevezetése, a jatszocso-

portok, az iddszakos gyermekfeliigyelet, a gyermekhotel, a
gondozdsi-nevelési tandcsaddsok, a vendégétkeztetés, a

jatékkolesanzés igények szerinti biztositasa, melyet 1992-
tél Dr. Matay Katalin igazgatdsa alatt segitett Intézetiink.

A Bolesédék Orszigos Madszertani Intézete, a Bolesadei

Dolgozék Demokratikus Szakszervezete (1989), a Bolcss-
dei Szakmai Kollégium (1990-1998), a Magyar Bélesédék
Egyesiilete (1996) minden lehetdséget és frumot megra-
gadott, hogy szakmank elismertségét, eredményeit, érde-
meit elésegitse és képviselje.

Szdmos szakmai mddszertani levél, tmutatd, ajanlés szi-
letett, mely a szakmai munka mindségének javitdsara
irdnyult. A kiilfsldi szakmai kapesolatok kiboviltek.

Az 1997-ben életbe 1épett gyermekvédelmi torvény a gyer-

mekjoléti alapelldtds részévé tette a gyermekek napkéz-
beni ellat4sat, melynek a szocialis és csalddvédelmi dga-
zathoz tartozé intézményei, illetve szolgéltatdsai a bolcss-
dék, a csaladi napkézik, és a hizi gyermekfeltigyelet.

A bolesédei halézatban dolgozé kozel 5300 f6s szakdolgo-
261 réteg 90%-os képzettségi ardnydval egyediildlld a szo-
cidlis ellatasban.

Ma a j6 szinvonald bélesédei ellatds adja bazisat, mind
szakmailag, mind nagysdgrendileg a torvény hatalya al4
tartozé napkézbeni elldtdsnak, mely nemzetkozileg elfo-
gadott és elismert.

A gyermekek szempontjdbol kdrosité tényezéket nem a bol-
esdde intézményében, hanem az elldtds szinvonaldban kell
keresni.” — mondta mar néhany évtizeddel ezelStt Akéesi
Agnes.

Dr. Kardos Andor a 2002-es tinnepi évrél igy fogalmaz:

, Szeretném, ha a jubileumi évben kiemelten iinnepelhet-
nénk a bélcsédében folyé munka letéteményesét, a gondo-
z6nét, aki az eltelt id6 alatt ennek a hivatdsnak a szakem-
bere lett.”

E cikk fréja is tigy gondolja, hogy cikke nem lenne teljes, ha
nem irn4 le, hogy tiszteletet, kdszonetet és elismerést ér-
demelnek a gondozondk, akik minden nap, éveken, évti-

zedeken 4t hittel, szeretettel és igen nagy felel6séggel
latjék el, gondozzék-nevelik a kisgyermekeket.

Csodalatos ez a legszebb néi hivatés, hisz odaadé mun-
kdjukkal, nagy turelemme] és szakmal felkésziiltséggel
latjak el ma is feladataikat, segitik a csalddokat.

Remélem, 50-100 év milva lesz olyan szakmabeli, aki az
elédok nyomdokait koveti, s a Duna-parton sétalgatva
visszaemlékezik a miiltra. Elképzeli O is, hogy milyen
ellitas lehetett régen. Ertékeli a munkankat és remélem,
elégedett lesz. Biiszke lesz elédeinkre, mint mi is. Ois
megéllapitja, hogy véltozott a bolesddei gondozds-nevelés
gyakorlata, de az elldtds irdnti igény megmaradt. A gondo-
z6n6i munka anyagilag, erkolesileg elismert, megbecsiilt.
A bélesddei szolgaltatasok magas szinvonalon mikodnek,
a csaladok igényeinek megfelel6en. O mdr torténelemként
emliti a 150 éves évfordulé mélté meginneplését.

Hisziink abban, ha hitelesen feltdrjuk és megismerjtik a
multunkat, a jelenben az elvardsoknak megfeleléen
tessziik a vallalt feladatainkat, akkor, az utédaink is biisz-
kék lesznek rank a jovében.
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