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Addiktológia 

 

  

NEMZETI DROGMEGELŐZÉSI IRODA 

ADDIKTOLÓGIAI PREVENCIÓ 

Minősített képzés 

Engedélyszám: T-05-012/2012  

Továbbképzési pontérték: 45 pont 

Továbbképzési tematika 

A képzés helyszíne:  Nemzeti Család- és Szociálpolitikai Intézet – Nemzeti Drogmegelőzési Iroda  
   1134 Budapest, Tüzér utca 33-35. 

      Telefon: +36/ 1 / 237-67-00 
 
A képzés szervezője: Nemzeti Család- és Szociálpolitikai Intézet – Nemzeti Drogmegelőzési Iroda 
 
A képzés Időpontja:  2013. november 19-20.; és 26-27. 
 
A képzés díja:   30.000.- Ft 
 
A képzés célja: 

Az egészségfejlesztési és prevenciós munka elméleti hátterének, a meghatározó elméleti 
megfontolásoknak a megismertetése, a különböző szemléleti keretek fejlődéstörténetének bemutatása, 
kritikai elemzésük. Áttekintésre kerülnek a különböző prevenciós terminológiák, prevenciós modellek. 
Ismertetjük a prevenció tárgykörében végzett magyarországi és nemzetközi kutatásokat, bemutatjuk a 
Magyarországon működő programokat összesítő adatbázisokat. Tárgyalásra kerül a hatékonyság 
kérdésköre, a programok fejlesztésének elméleti és gyakorlati vonatkozásai, valamint betekintést 
nyújtunk az értékelési módszerekbe is (folyamat és eredményértékelés, meta-elemzések). 
 
A képzés célcsoportja 

Települési, kistérségi, megyei, illetve régióban működő KEF tagintézményekben dolgozó, 
elsősorban a megelőzés területén dolgozó, vagy abban érintett szakemberek. 

 
Megszerezhető kompetenciák 

A képzés képessé teszi a résztvevőt az egészségfejlesztési és prevenciós szemléletek 
elsajátítására, a kettő közötti különbségtételre, az ismert drogprevenciós programok kritikai értékelésére. 
A résztvevők megismerkednek a hazai adatbázisokkal, a prevenciós programok választékával. Képessé 
válnak a programok kritikai értékelésére, alkalmassá válnak céljaiknak megfelelő programok szakmai 
szempontok alapján történő későbbi kiválasztására. Megismerkednek az értékelés legfontosabb 
módszereivel, és megismerik a programfejlesztési folyamat alaplépéseit. 
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A képzés egységei: 

1.nap – 2013. november 19. kedd 
Idő-

keret 
óra 

Téma előadó Időpont 

0,5 
A képzés célja, programja, 
időbeosztása, keretei, ismerkedés 

Burszki Mónika 
mb. főosztályvezető, NDI 

9.30-10.00 

2 
Egészség-egyenlőtlenségek 
(fogalmak, beavatkozási 
technikák) 

Solymosy József 
egészségfejlesztési 

szakember OEFI 
10.00-11.30 

 Kávészünet  11.30-11.45 

2 
A prevenció formái  
(célcsoport, kockázati színtér) 

Csák Róbert 
szociológus  

Nemzeti Drog Fókuszpont 
11.45-13.15 

 Ebédszünet  13.15-14.00 

2 
Színtér – megközelítés a 
prevencióban 

Dr. Grezsa Ferenc 
pszichiáter, NDI 

14.00-15.30 

 Kávészünet  15.30-15.45 

1 
A Nemzeti stratégia a kábítószer-
probléma kezelésére 

Dr. Grezsa Ferenc 
pszichiáter, NDI 

15.45-16.30 

 
2.nap – 2013. november 20. szerda 

 
 

Téma előadó Időpont 

2 Iskolai színtér (WHO, TIE) 
Dr. Simich Rita 

egészségfejlesztési 
szakember 

8.30-10.00 

1 Közösségi színtér  
Berényi András 

addiktológiai 
szakpszichológus DE 

10.00-10.45 

 Kávészünet  10.45-11.00 

2 
Munkahelyi színtér 
 

Dr. Kaucsek György 
munka-szakpszichológus 

11.00-12.30 

 Ebédszünet  12.30-13.15 

2 
Egészségfejlesztés – történetiség, 
elméleti háttér 

Dr. Kovács Dóra 
egyetemi adjunktus 

KRE BTK Pszichológia Int 
13.15-14.45 

 Kávészünet  14.45-15.00 

2 
Kommunikáció szerepe a 
prevencióban 

S.Takács Zsuzsanna 
vezető pr-tanácsadó 

15.00-16.30 

 
3.nap – 2013. november 26. kedd 

 
 

Téma előadó Időpont 

3 

Egészségfejlesztési projekt 
tervezése I. Prevenciós 
programok tervezése a diákok 
igényei és szükségletei alapján 

Fábián Róbert 
szociológus 

10.00-12.15 
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 Ebédszünet  12.15-13.00 

2 

Egészségfejlesztési projekt 
tervezése II. Monitorozás, 
evidenciák, közösség bevonása, 
irodalmi adatok, adatbázisok 

Dr. Koós Tamás 
orvos, addiktológus 

OEFI, NDI  
13.00-14.30 

 Kávészünet  14.30-14.45 
1 Gyakorlati munka NDI munkatársak 14.45-15.30 

1 
A közösség szerepe az 
egészségfejlesztésben 

Szőke Katalin 
egészségpolitikus OTH ov. 

15.30-16.15 

 
4.nap – 2013. november 27. szerda 
 
 

Téma előadó Időpont 

1 
Aktuális pályázati rendszerek 
bemutatása 

Bencze Krisztina 
pályáztatási osztályvezető 

NKA Igazgatósága 
8.30-9.15 

1 
Monitorozás az egészségfejlesztési 
projektben 

Dr. Koós Tamás 
orvos, addiktológus 

OEFI, NDI 
9.15-10.00 

 Kávészünet  10.00-10.15 

1 
Értékelés: folyamat- és 
eredményértékelés 

Dr. Koós Tamás 
orvos, addiktológus 

OEFI, NDI 
10.15-11.00 

1 
Minőségbiztosítás az 
egészségfejlesztésben 

Dr. Koós Tamás 
orvos, addiktológus 

OEFI, NDI 
11.00-11.45 

 Ebédszünet  11.45-12.30 
2 Gyakorlati munka NDI Munkarársak 12.30-14.00 
 Kávészünet  14.00-14.15 

1 Vizsgateszt  14.15-15.00 

 Összegzés, zárás 
Burszki Mónika 

mb. főosztályvezető NDI 
15.00-15.15 

 
 

Előzetes tudás elismerése: 
A tréning a résztvevők előzetes tudására támaszkodik, és teret ad az egyének közötti tapasztalatcserére.  
 
Tanúsítvány kiadásának feltétele: 
Aktív részvétel a program min. 90 %-án, a képzési anyag alapján összeállított vizsgateszt megírása.  
 
Jelentkezés: 
Kitöltött, aláírt jelentkezési lapokat a +36-1-237-6718 faxszámra, vagy titkarsag@ndi-int.hu email címre, 
vagy postai úton NCSSZI – NDI / Albert Éva, 1134 Budapest, Tüzér utca 33-35. címre kérjük eljuttatni. 
 
Jelentkezési határidő: 2013. október 28. 
 


