civil vildg

IGEN a jovore!

Civilek a csaladokért
— a NOE 25 éve

dén tinnepelte megalakuldsdnak 25. évfordulé-

jt a Nagycsalddosok Orszdgos Egyesiilete. Az

egyesiilet 1987-ben alakult mintegy 150 csaldd
részvételével, azzal a céllal, hogy a tdrsadalomban
tapasztalhaté nagycsaldd-ellenes légkort megpro-
bédlja megtdrni, és fellépjen azon intézkedések
ellen, amelyek hdtranyos helyzetbe hoztdk a gyer-
meket neveld csalidokat.

Az egyesiilet az elsdk kozott jelent meg
a magyar tdrsadalomban valédi, alulrél épitkezd
civil szervezetként. Mit is jelent a civilség? Egy
el6addsban elhangzott nagyon képszer(i kifejezés-
sel élve: a civilség ,,a lehajtott fejek felemelése”.
A 526 legnemesebb értelmében vett polgirsdg,
amely figyel a tirsadalom jelenségeire, az eleset-
tekre, a periféridn élékre, mindazokra, akiknek
»nincs emberiik”. A civilség a kozj6 szolgélata,
igazi ,politika”, t6r6dés mindazokkal az tigyek-
kel, amelyekre az dllamnak, az egymdst vélté kor-
ményoknak, a partpolitikai eliteknek nincs ereje,
figyelme, ,szive”, kapacitdsa. A civilség egytitt-
miikodést, egyiice haladdst is jelent mindazokkal,
akik szdndékuk és képességiik szerint szintén a
kozjét kivénjik szolgdlni a maguk teriiletén.

Az egyesiilet alapszabdlydban rogzitett
célok az alakulds ota is érvényesek, s6t egyre na-
gyobb jelentéséget nyernek:

»  azélet és az anyasdg tiszteletére nevelés, a hi-
zassdgért és a jovo generdcidért érzett feleldsség
erdsitése

*  anagycsalddok sajétos érdekeinek képviselete
és szolgdlata

* felmutatni a tdrsadalomnak azokat az értéke-
ket, amelyeket a nagycsalddok képviselnek

*  anagycsalddok egymdst ismerd és segitd kozos-
ségekké szervezése.

A NOE pirtoktdl, felekezetektdl, ideoldégidkedl
fuggetleniil tevékenykedik, de minden olyan
maginszeméllyel, szervez8déssel, illetve hatalmi

tényezdvel egyiittmikodik, amelynek értékrendje
kozel 4ll az egyesiilet eszmeiségéhez. Tévol tartja
magdt a partpolitikdtdl, de véllaltan politizal a
sz6 eredeti értelmében: torédik a koz tigyeivel,
szolgdlja a kozosséget. A sokszind tagsdgot Osz-
szetartd kozos éreék a csaldd. Célunk, hogy a koz-
gondolkoddsban megerdsddjon a csalddbardt fel-
fogds. Hisziink abban, hogy k6zos dolgaink akkor
mennek elére, csalddjaink élete is az dltal vdlhat
jobb4, ha a célokban mindannyian hisziink, és
akaratunkat, erinket egyesitve tesziink is a meg-
val6suldsukért.

Az egyesiilet tevékenysége feloleli szinte
az emberi élet minden teriiletét. Ebbé] kovetke-
z8en az egyesiilet igen szertedgazd kérdésekkel és
problémakkal foglalkozik nap mint nap. Nem
csupdn a szorosan vett tagsdggal tartjuk a kapcso-
latot, hanem mindenkivel, aki barmilyen okbdl
hozzénk fordul segitségért.

Tagsdg

Az egyesiilet tagjai lehetnek rendes, tiszteletbeli,
partolé és viromdnyos tagok. A NOE rendes tagjai
azok lehetnek, akik

- hdzrartdsukban legaldbb hdrom gyermeket
nevelnek vagy neveltek fel;

- az egyesiilet céljaival és feladataival egyetér-
tenek, és lehetdségeik szerint részt vesznek azok
megvaldsitdsdban.

Tagsdgunk részben egyéni tagokbdl 4ll, akik koz-
vetleniil a NOE-hoz tartoznak (8k helyi csoportot
hozhatnak létre, mely ,bardti tdrsasdgként” miko-
dik), részben pedig 6ndll6 jogi személyiségli helyi
tagegyesiiletekbdl.

Jelenleg 14 000 tagcsalddunk van kozel
300 helyi szervezetben. Szervezeti életiink a fo-
lyamatos névekedés miact megkivanta, hogy a



helyi egyesiiletek és csoportok mellett regiondlis
szinteket is kialakitsunk. Hét regiondlis kozpon-
tunk mikodik: Al-Duna (Pécs), Balaton (Nyirad),
Dél-Alfsld (Oroshdza), Eszak—Magyarorszég (Fév),
Fels6-Duna (Gyér), Fels6-Tisza (Piispokladdny),
Ko6zép-Magyarorszdg (Monor).

Ertékérzés

A sokféle és folyton ndvekvd tennivalé kozoree
igyeksziink ragaszkodni azokhoz az alapvetd érté-
kekhez, amelyek mentén a NOE létrej6tt. Béven
van mit tenniink az egészséges csalddok létrejot-
téért, azok megtartdsére, a jovendd generdcié
erkolesi neveléséért, a tobbgyermekes életforma
tirsadalmi megitélésének megvaltoztatdsaére,
azért, hogy a tobb gyermek villaldsa ne jelentse
automatikusan a szegénység, a lecsuszds, a nyo-
mor véllaldsdt.

Orszdgos kezdeményezéseink

Hizassdg vildgnapja

Elengedhetetlennek tartjuk, hogy a térsadalom-
ban a hdzassdg, a csaldd, az élet értékei a helyiikre
keriiljenek, hiszen ez fennmaraddsunk zéloga.
Februdr mdsodik vasdrnapjdt tobb éve — amerikai
példa alapjin — a hdzassdg vildgnapjaként innepel-
jilk. Orémiinkre e nap megiinneplése megjelent

a NOE-n kiviil is, egyre tobb helyen tartanak
rendezvényeket mds civil szervezetek, egyhdzak,
kozosségek.

Csalddbardt Onkormdnyzat dij

A csalddok érdekeinek képviselete mellett a NOE
tdmogatni, bdtoritani igyekszik minden olyan kez-
deményezést, j6 példdt, amely a gyermekvillaldst
osztonzi, illetve a gyermekes csalddok életfeltéte-
leinek javitdsit szolgdlja. E torekvés hivta életre

a Csalddbarit Onkormanyzat dijat, amelyet az
egyesiilet eln6ksége alapitott 2005-ben, és amelyet
minden évben julius 11-éhez, vagyis a népesedés
vilignapjahoz kotédve adunk 4t az érintett 6nkor-
mdnyzatoknak.

Helyi Szovetség a Csalddokért
A NOE 2004-ben ismerkedett meg a ,Lokale

Biindnisse fiir die Familie” elnevezési német
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kezdeményezéssel a ,,csaldd és munka egyez-
tetése” témaban Berlinben tartott unids, dn.
»Peer review” program keretében, s azéta folya-
matosan figyeli a torténéseket. Ldtva a német
kezdeményezés sikerét, haszndt és folyamatos
terjedését, egyértelmiivé vélt, hogy Magyar-
orszdgon is érdemes lenne elterjeszteni ezt a
kezdeményezést. Mivel a NOE torekvéseibe,
értékrendjébe, a népesedésrél, csalddpolitikdrdl
alkotott elképzeléseibe tokéletesen illeszkedik ez
a mozgalom, elhatdroztuk, hogy Magyarorsza-
gon kezdeményezdi és zdszl6vivéi lesziink. 2008
és 2010 kozott tobb nemzetkozi konferencidn
ismertettiik a hazai 6nkormdnyzatokkal, vallal-
kozdsokkal, civil szervezetekkel és mds lehetséges
szereplékkel a kezdeményezés l1ényegét, és 616-
miinkre mdr tobb telepiilés is elkdtelezte magidt
a mozgalom mellett. Helyi szovetségek alakul-
tak Erden, Kiskunhalason és Pécelen.

»Egészséges fészek” — a NOE egy 1ij nemzetkozi pro-
Jektben

A ,Nesting” — Magyarorszdgon: Egészséges Fé-
szek (www.egeszsegesfeszek.hu) — programot

a WECF: Women in Europe for a Common
Future (Eurépai N6k a Kozos Jovéére) szervezet
vezeti. A WECF olyan nemzetkozi szervezetek
hdlézata, amely a n6k nevében Iép fel az egészsé-
gért, a kornyezetért és a szegénység felszdmola-
saért. A WECF munkdjdnak egyik legfontosabb
célja, hogy felhivja a figyelmet a mindennapi
életben eléfordulé drtalmas vegyiiletekre. A
WECF programjdnak lényege, hogy a sziildk,
akik egészséges, biztonsdgos kdrnyezetben akar-
jik felnevelni gyermekeiket, ne a hibdkbdl ta-
nuljanak, hanem a kezdetektdl fogva segitséget
kapjanak ahhoz, hogy a sziiletendé gyermekek-
nek egészséges kornyezetet tudjanak kialakitani.
A program szélesebb kor(i megismertetése érde-
kében a NOE egyiittmiikodési megallapoddst
kotote a Magyar Védéndk Egyesiiletével.

K6z6sségépités

Evente hdrom nagyobb rendezvényiink van,
amelyeken dltaldban t8bb ezer f8 vesz részt.
Kétévente csalidkongresszusokat, négyévente
csaladtaldlkozdékat, s az utébbi években mir re-
giondlis csalddi napokat is rendeziink.
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Regiondlis Csalddi Napok
A rendezvény célja az egyesiileti élet erdsitése,
a kiilonbo6z8 vidékrdl érkezd tagok egymdsra
taldldsa, és lehetdség az egyesiilet vezetdivel valé
taldlkozsra is.

A NOE megalakuldsa 6ta hagyomdnyosan
minden év janius elsé szombatjin rendezi meg
Csalddi Nap elnevezésti osszejovetelét.

Oszi Taldlkozd

Egyesiiletiink legldtogatottabb rendezvénye a
szeptemberi orszdgos 8szi taldlkoz6, melynek hely-
szine véltozd. Az dsszejoveteleken évrdl évre tobb
ezer tagtdrsunk vesz részt. A rendezvény kiildetése
ketts: egyesiiletiink tagjai, az orszdg kiilonbozd
részeibdl érkezd kozosségek, csalddok szdmdra
nydjt lehetdséget egymds megismerésére, mikoz-
ben kozds élményeket szerezve ismerhetik meg az
adott telepiilés nevezetességeit. A résztvevSk kozote
sok olyan csaldd is van, akik a segitségiink nélkiil
el sem jutndnak az orszdg ezen részére. Az Oszi
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Taldlkozé jelentds kultdrmissziét is betolt, felhivja
csalddjaink figyelmét orszdgunk épitészeti, mivé-
szeti, kulturdlis és természeti értékeire, fenntartja
a torténelmi emlékezetet, segit megdrizni a népi
hagyomanyokat.

Ahol mdr jartunk: Pannonhalma, Szol-
nok, Kaposvér, Békéscsaba, Nyiregyhdza, Szom-
bathely, Csongrad, Opusztaszer (itt voltak a leg-
tobben, 8500 £8), Stimeg, Székesfehérvdr, Veszp-
rém, Esztergom, Szarvas, Eger, Budapest, budai
Vir, Zalaegerszeg, Oroshdza-Gyopérosfiirds, Bu-
dapest, Vastittorténeti Park, Keszthely, Opusztaszer
(ismét nagyon sokan voltunk 6000 £8), Sopron,
Pécs, Nagykdlls, Gyula.

Kardcsony

A NOE-kardcsony a gyermekvards, a sziiletés, a
csaldd fontos tizenetét hordozza szimunkra. Fon-
tos, hogy ezeken a rendezvényeken magas szinvo-
nald, értékes kulturdlis programot biztositsunk a
kellemes id6toltés mellett a csalddoknak.



Csalddkongresszusok

Hazankban 1990-ben keriilt sor az elsd, a csa-
ldddal kapcsolatos kérdéseket dtfogdan, csalddi
korben tdrgyalé kongresszusra. Alapvetd, fontos
kérdésrdl van szd, hiszen az egészséges tdrsada-
lom egészséges csalddra épiil. A kongresszusok
valéban csalddiak, hiszen azon részt vesz a csaldd
minden tagja. Az elmult évek tapasztalata azt
mutatja, hogy a csalddi értékekrdl valé egyiitt-
gondolkodds nem hidbavalé. Ezért minden ma-
sodik évben megrendezziik a csalidkongresszust.
A helyszin kivélasztésakor prébédlunk arra tore-
kedni, hogy mindig az orszdg mds telepiilésén
szervezziik a taldlkozét.

Az elsd, 1990-ben rendezett kongresszu-
son olyan eldaddk szdlaltak meg, mint Andorka
Rudolf, Czaké Gébor, Kopp Méria, Rékusfalvy
Pal, Fekete Gyula vagy Gyokossy Endre.

A kongresszusok minden alkalommal mds és mads
témdt jérnak koriil:

1990 — Egészséges csaldd — egészséges nemzet (Go-
dolls)

1992 — Reményiink a csaldd (Godslls)

1994 — Bardtsdg és 6rom (Godolls

1996 — A csaldd megtartd eré (Budapest, Kozgaz-
dasdgtudomdnyi Egyetem)

1998 — A tdrsadalom bélcsdje a csaldd (Godslls
2000 — Gyermekeiben él a nemzet (G6doll8) —
Kérpdt-medencei Magyar Csalddok Millenniumi
Taldlkozéja

2002 — Hiiséggel, jésdggal, szeretettel (Pécs)

2004 — Ertékek drzje a csaldd (Debrecen)

2006 — Csaldd — a globdlis Eurépa jovéje (Gy6r),
III. Eurépai Nagycsalddos Konferencia

2008 — Koszonet a csalddért (Veszprém)

2012 — Csalddban, csaldddal az életért (Lakitelek).

A 2012-es csalddkongresszus kozponti
témdja az idések évéhez kapcesolédéan sziileink
tisztelete. Sziileinktd] kaptuk az életet, testi-lel-
ki egészségiinket, 6k készitettek fel benniinket
a ,nagybet(is” életre és az élet tovabbaddsdra is.
Haldval és tisztelettel tartozunk, és ez akkor lesz
tobb tires sz6ndl, ha megmutatjuk nekik, hogy
Léletmviik” unokdikban tovébb él. Amikor igent
mondunk az életre, mi is sziil6vé valunk. A sziile-
inktdl kapott ajdndékokat jol szeretnénk tovdbb-
adni gyermekeink szdmdra. Fiataljainkban egyre
ndvekedik az igény a biztos alapokon nyugvé pér-
kapcsolatra, a hdzassdgra és a gyermekvallaldsra,
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melynek megvaldsitdsa felgyorsult tirsadalmunk-
ban egyaltalin nem egyszert. A csalidkongresszus
hdrom szakmai napja alatt hirom nagyobb témadt
olelt fel. A témdkhoz kivil6 eléad6kedl hallot-
tunk felvezet$ eléaddsokat, majd kisebb csopor-
tokban, szekciékban lehetdség volt egy-egy témadt
mélyebben megbeszélni.

Az élet ajandéka cimmel hallhattuk az
elsd plendris eléaddst Keresztes Ilondtdl, aki a
Kossuth Rddié Vendég a hdzndl cimli miisordnak
szerkesztSje. Ilona a csalddi misorok szerkesztése
sordn a gyermek, kistestvér vdrdsa sordn sziiletett
vallomdsok meghat6, néhol megrazé, kiilonleges
élményeit flzte csokorba és osztotta meg veliink.
Az eléadds utdn négy szekcidbeszélgetés koziil
vélaszthattak a résztvevék. A témdk olyan koriil-
ményeket boncolgattak, amelyekben nehéz igent
mondani az életre. Frivaldszky Edittel, az Egyiitt
az Eletért Kozhasznt Egyesiilet elndkével az élet-
védelemrdl lehetett beszélgetni, Domahdzi Bar-
bara f64lldst édesanydval arrél, hogy lehet feldol-
gozni, ha egy anya beteg gyermeket vér a vildgra,
hogyan lehet egy sziilének bitorsdga igy is igent
mondani az életre. Gdl Magdolna magyar szakos
tandrral az 6rokbefogadds volt a téma; Komaromi
Maridval és Komdromi Jdnossal pedig az anyasdg
és az istenhit kapcsolata.

Testi-lelki egészségiink — Fazekas Agnes
klinikai pszicholégus Vitalitdsgenerdtorok cimi
el6addsa sordn raébredhettiink, hogy testi-lel-
ki egészségiink megdrzése nem is olyan nehéz
feladat. Nem kell hozzd mds, mint a vitalitds-
generdtorok életvitelszerd gyakorldsa, az 6rom,
a kacagds; a mozgds; a lazitds; az érintés és az
empitia, az egylittérzés képességének, a mdso-
kon valé segités készségének mindennapjainkba
valé rendszeres beépitése. A szekcidbeszélgetések
keretében az 6t vitalitdsgenerdtort lehetett a
gyakorlatban egy kicsit kozelebbrél megismerni.
Gulyds Ldszl6 Kacagj! témdju iilésén szem nem
maradt szdrazon, egy igazi interaktiv el6addst
lathattunk, a teremben nem volt ember, akit a
mivész Ur ne vezetett volna be a mese szove-
vényes labirintusdba. A hangos kacagds messze
kihallatszott a Széchenyi-hdzbdl.

A Mozdulj! szekcié keretében megtud-
hattuk, milyen a jol felépitett edzésterv. Mons-
part Sarolta, az Orszdgos Egészségfejlesztési
Intézet Eletméd Osztdly vezetdje a testedzés
pozitiv hozadékairdl beszélt a testre, a 1élekre és
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a szellemi teljesitményre nézve. A beszélgetés vé-
gén ssznépi torndra invitdlta a résztvevéket, igy
a mozgds kellemes hatdsait azonmdéd mindenki
magdn is tapasztalhatta.

A Lazits! szekciét, a plendris eléadd,
Fazekas Agnes vezette, aki a gyakorlatban is ki-
prébiltatott egy-két relaxdcids technikdt hallga-
tésdgdval.

Az Erints! beszélget6kore Nyitrai Erika
klinikai pszicholégus irdnyitotta, az érintés mi-
kéntjének és gyakorisdgdnak a kapcsolatokban
val6 kihatdsa volt a téma.

A Segits! szekcib keretében Bdlint Zsu-
zsdtdl és Lukdcs Anikétdl, az Otthon Segitiink
Alapitvény esztergomi vezetditdl arrél hallhat-
tunk, miért jobb adni, mint kapni, és mi a segi-
t6 jutalma.

A nevelés az élet szolgdlata cimi el6adds-
sal kezd6do6tt kongresszusunk harmadik napja.
Uzsayné Pécsi Rita neveléskutaténak — aki
négygyermekes édesanya — hitvalldsa, mottdja is
ez a gondolat. Az el8adé arra hivta fel a figyel-
miinket, hogy felelések vagyunk egymdsért. Az
egészen kicsi gyereket még konnyt szeretni, de
ahogy a gyermek egyre inkdbb 6n4llé egyéni-
séggé kezd vélni, kibontakozik olelésiinkbél, és
el6fordulhat, hogy éppen nem az dltalunk el-
képzelt tton halad, dm akkor is csak szeretettel,
tiirelemmel és odafigyeléssel lehet befolydsolni.
Fontos, hogy a gyerekek ne a sziil6k hdtit nézve
nevelkedjenek, tudjunk tgy rdjuk csoddlkozni
a hétkoéznapok porgése, a nehézségek kozepette
is, mint az els pillanatban, amikor karunkban
tarthattuk 6ket. Ha igy tesziink, akkor ahogy
neveljitk 8ket, magunk is nevel8diink, és kap-
csolatunk veliik kiegyensulyozottd valik. Ezen
a délelétton az érzelmi intelligencidt és annak
fejlesztési eszkozeit helyeztiik kézéppontba.

A csoportos beszélgetéseken ismét négy
téma koziil valaszthattunk. Molndrné Bognér
Eva gyégypedagégussal a mese nevelésben betol-
tott szerepérél, lehetdségeirdl nyilt alkalom esz-
mecserére. A mese a felnéttek életében is 6rom,
terdpia, amelynek felfelé iveld irdnya van, amit
a ,Mesebarlang” szekcié résztvevéi rogton meg
is tapasztalhattak, hiszen egy interaktiv mese
szovésébe csoppentek bele, ahol egyiitt kereshet-
ték a halhatatlansdgot trsaikkal, végiil k6zosen
ébredtek rd, hogy az a sziviinkben taldlhaté.

Okovécs Szilveszter operaénekessel a zeneta-

nulds jétékony hatdsait fejtegettiik: miért fontos, mit
jelenthet egy ember életében, és mennyivel tébbet
kellene énekelniink ahhoz, hogy egy kicsit megval-
tozzon a vildg... Legjobban taldn a csoportvezetd
dltal idézett néhdny Kodély Zoltdn-mondat fejezi ki a
konkltzi6t, amelyre jutottunk: ,Lehet élni zene nél-
kil is. A sivatagon 4t is vezet t. De mi azt akarjuk,
hogy az ember ne tgy jdrja végig élete Gtjdt, mintha
sivatagon menne 4t, hanem virdgos réteken.”

Hoffmanné Toldi Ildik6 pedagégussal a
motivicié, a kreativitds és az érdeklédés megdrzése
volt a téma. Ahhoz, hogy sikeresen tudjuk moti-
vélni gyermekeinket, ismerniink kell a sajit bels6
motivacidinkat — mondta Ildik4. Ennek érdekében
gyakorlati lépéseket tettiink, él6képeket gyako-
roltunk, és nyitott kérdéseket prébdltunk alkotni,
melyek eldsegitik a kommunikaciét, amely —
ahogy R. Fishernél olvashatjuk — a kreativ légkor
fenntartdsdnak alapja.

Olajos Istvén iskolaigazgatéval a haté-
kony hitre nevelés sziil6-gyerek viszonyra gya-
korolt hatdsait lehetett kozelebbrél megismerni,
és hogy mitdl valhat a sziil6 hitelessé, illetve
hiteltelenné gyermekei szemében. Akdrhonnan
indultunk ki, mindig oda jutottunk vissza, hogy
a nevelésben a j6 sziil6i példa a legfontosabb,
hogy ne legyen ellentmondds életmédunk és a
tanitdsunk kozott. Mivel ezen a kongresszuson
is jelentds szdmu gyermek vett részt, mikozben
a felndtrek komoly kérdéseken elmélkedtek, a
gyermekek szdmdra kiilon foglalkozdsokat, sport-
rendezvényeket, kirdinduldsokat, kézmiives foglal-
kozdsokat, sportversenyeket tartottunk, amelye-
ken felndvekvd fiataljaink 6nkéntesként végeztek
értékes szolgdlatot.

Egyesiiletiink a csalddkongresszusokkal
szeretné megmutatni, hogy csalddban élni j6, hiszen
ez az életforma az, mely minden nehézsége ellenére,
kotottségeivel egytitt jovét igér, mind az egyes em-
berek, mind pedig az egész tirsadalom szdmdra.

Konferencidk

A NOE szakmai konferencidk szervezésével is hoz-
zéjdrul ahhoz, hogy a csaldd témdjdval kapcsolatos
kutatdsok széles korben ismertté valjanak.

1999-ben Ki kit nevel? cimmel a gyer-
meknevelés aktudlis kérdéseirdl tartottak tandcs-
kozast a téma szakértdi.
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2001-ben a Sikeres nék cimii konferencia f6 témdja
az anyasdg, a csaldd és a karrier, a munka vildginak
osszeegyeztethetSsége volt.

2004 mdjusiban a NOE helyi tagegye-
stiletei orszdgszerte 32 helyszinen minikon-
ferencidkat tartottak a nemzetkozi csalddnap
alkalmdbol.

2011 madrciusdban , Eurdpa: a csaldd az
elsé” cimmel 9 eurépai dllam (Csehorszdg, Len-
gyelorszdg, Lettorszdg, Litvania, Magyarorszdg,
Olaszorszdg, Portugdlia, Romdnia, Spanyolor-
szdg) 154 helyszinen rendezett azonos idépont-
ban kétérds minikonferencidt a csalddrél. E
rendezvénysorozat volt a nyitdnya az eurdpai
unids elndkség Csalddok hete programjanak.

A konferencia célja volt megmutatni, hogy

* acsalddok életét sok teriilet — a korai fej-
lesztéstd] az iskoldn 4t a turizmusig — kozel-
rél érinti;

*  csak a csalddok megerdsitésével keriilhetd el az
eurépai demografiai katasztréfa;

* a mindenkori politika és a kozélet gyerme-
keink jovéjét kozvetleniil befolydsolja, ezért

a csalddok tevélegesen részt kivinnak venni
sorsuk alakitdsdban.

* A rendezvény fontos iizenete volt, hogy a
csalddok munkaerét, adéfizetdket nevelnek,
akik késébb fenntartjék a gazdasig miiks-
dését, a szocidlis rendszert, és biztositjdk az
idések nyugdijit. A csalddtdmogatds tehdt
olyan befektetés, amely mind a tdrsadalom,
mind a gazdasdg szdmdra alapvet érdek.

Varga Domokos Nagycsalddos Kozéleti Kollégium

A Lakiteleki Népféiskola Alapitvannyal kozosen

egyesiiletiink kétéves kozéleti képzést szervez.

A kollégiumi képzés célja a hdzassdg, a csaldd, a

gyermekvallalds kozéletben betoltott szerepének

megerdsitése. A képzés célesoportja fiatal, tobb-

gyermekes sziilék vagy NOE-s csalddok fiataljai,

+  akik fontos és kovetendd értéknek tartjdk a
hagyomdnyos csalddmodellt;

»  akik tudatosan térekednek arra, hogy ezt az
értéket a kozéletben, a mindennapokban is
képviseljék;

*  akik részt kivinnak venni a koziigyekben.
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Erdekvédelem

Erdekvédelmi munkénk soran kapcsolatban llunk
mindazon dllami szervezetekkel, intézményekkel,
kormdnyzati szervekkel, amelyek a csalddpolitikit,
a szocidlpolitikdt, esélyegyenl8ségi politikit, foglal-
koztatdspolitikdt, az oktatdst, a gazdasdgi és pénz-
tigyeket irdnyitjdk, és igyeksziink a térvényhozdst
véleménytinkkel, javaslatainkkal segiteni.

Eurépai unids civil szervezetek kozote
forgolédva gyakran szembesiiliink csodalkozd
pillantdsokkal, amikor a tevékenységiinkrél szlva
megemlitjiik, hogy mar t6bb ciklus 6ta jelen va-
gyunk az 6nkormdnyzati vélasztdsokon, jelolteket
inditunk, akik helyenként be is keriilnek a képvi-
sel6 testiiletekbe. Az is szokatlannak szamit, hogy
tagjaink szép szdmban tilnek az dnkormdnyzati
szakbizottsigokban kiilsés szakértékként, igy ki-
viilrél és beliilrél egyardnt ismerik a telepiiléseken
folyé munkdt, igyekeznek hatdssal lenni a kornye-
zetiikre, és tobbfrontos kiizdelemben dolgoznak a
csalddok helyzetének javitdséért. Ahol a NOE nem
allit jelSltet, ott sem tétlen, mert helyi kozosségeit

felkésziti arra, mit kérhetnek, kérjenek szimon
a képvisel6ktdl, mivel és hogyan szdmoltassék el
ket, mik a gyermekes csalddok igényei, elvardsai.
Toreksziink arra, hogy jelen legyiink azok-
ban a civil testiiletekben, amelyek szintén hatdssal
lehetnek a térvényhozdsra. Igyeksziink reagdlni
mindazokra a folyamatokra, amelyek koriilottiink
zajlanak. Kritikdink megfogalmazdsakor Széchenyi
Hitel c. miivének egyik idézete az irdinyad6nk:
»Nem a vak haszndl honjdanak, hanem a szemes, nem
a mindent dicsérd, hanem az igazmondd.”
Erdekeink védelme mellett az a meggyd-
26dés is vezérel minket, hogy a nagycsaldd nem
teher és probléma a tdrsadalom szdmdra, hanem
éppen a megoldds sokféle gondunkra.

Nemzetkizi kapcsolatok

Egyesiiletiink szinte a kezdetektdl kapcsolatban
all szamos kiilfoldi szervezettel, és mind halézatok
tagjaként, mind kétoldalt kapcsolataink nyoman
jelentds nemzetkozi elismertségre tettiink szert.




Magyarorszdg csatlakozdsa az Eurépai Uniéhoz
nemzetkozi tevékenységiinkben is nagy valtozdso-
kat hozott: amellett, hogy mi magunk is igyekez-
tiink tovébbfejleszteni kordbbi kapcsolatainkat,
eurdpai szervezetek is keresték-keresik veliink az
egylittmiikodés lehetéségét. Tudatosan villaltuk,
hogy hidszerepet toltiink be a volt szocialista blokk
orszdgai és Eurépa nyugati fele kozott.

Kapcsolataink kozott kiemelkedd helyet
foglal el a hatdron tdli magyar csalddszervezetekkel
val6 egyiittmiikodés. 2001-ben a NOE e szerveze-
tekkel kozdsen létrehozta a Kdrpdt-medencei Csa-
ladszervezetek Szovetségét.

Tagjai vagyunk t6bb olyan nemzetkozi szer-
vezddésnek, amelyek a csalddok, illetve a civil szer-
vezetek férumai. Ez azzal jér, hogy a NOE részt vesz
a szervezetek munkdjdban, kozgytilésein, konferen-
cidin, konzultdl veliik eurdpai szintdi, profilba vigé
tigyekben, irdsos anyagokhoz ad véleményt, tdjékoz-
tatdst nyujt a magyar helyzetrdl, és a hazai érdekvé-
delmi munkdban felhaszndlja az eur6pai ismereteket.

Alapitéi vagyunk a 2004-ben életre
hivott Eurépai Nagycsalddos Szovetségnek (EL-
FAC), amelynek alelnoke Mérki Ldszl4, a NOE
volt elndke.

Az Eurochild célja a sajndlatosan névekvd
gyermekszegénység visszaszoritdsa az EU-ban. A
szervezet monitorozza a tagorszdgok gyermekekre
vonatkozé akcidprogramjait. Arra torekszik, hogy
ez a jelent8s népesség, amely Eurdpa jovéjének
zéloga, megkapja mindazt az esélyt, ami a jovébeni
aktiv, munkaképes, képzett, egészséges felnStrekké
véldsukhoz sziikséges, és jol-létiiket a sz6 teljes
értelmében elémozditsa. Az itt folyé munkdba az
ifjisdgot is bevonjuk, tébb alkalommal vittiink fia-
talokat Briisszelbe, illetve Walesbe, ahol fiataljaink
kivaldan helytélltak.

Nagycsalddosok Ifjiisdgi Tagozata

A NIT (Nagycsalddosok Ifjasdgi Tagozata) vezér-
fonala: kialakitani, megtanitani a NOE-s szellemi-
séget a tagcsalddokban nevelked§ ifjaknak, vagyis
»mai fiataloknak”, hiszen 8k fogjdk tovabbvinni a
nagycsaldd szellemiségét és az egyesiilet munkajat:
képviselni, megjeleniteni, odavonzani az egyesii-
let rendezvényeire ezt a 15-30 éves korosztélyt.
Célunk ezzel a NOE szellemiségét tovibbadni,
dttiltetni a fiatalok ,nyelvére”. Megmutatni a fia-
talok szimdra a NOE alapszabalydban is szerepld
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érdekvédelmet, értékfelmutatdst, kozosségépitést.
Miikodésiink alapvetd eleme, hogy a helyi egyesii-
letekben és csoportokban megismerje egymdst ez a
korosztdly, és itt alakuljanak ki egyticemikodések.
A NIT tagjait két vonalon kapcsoljuk be a
NOE életébe: a szervezési és a szakmai részen. Mind
az egyesiilet, mind pedig a fiatalok haszndra valik,
ha kiprébdljdk magukat a gyakorlati életben, megta-
pasztaljak a szervezés, koordindlds, felelsségvallalds,
kommunikacid, konfliktuskezelés, problémamegol-
dds formdit. Az aktiv feladatmegoldds mellett a cso-
portdinamika, vezetdi és kommunikdciés stilusok
mind informalis médon ivédnak a fiatalokba. Tevé-
kenységi koriinkbe tartozik a képzés, kozosségépités,
programok nytjtdsa a fiatal korosztdlynak. A NIT
feladata a tagjait érintd korosztdly specifikus kérdé-
sei, témdinak feldolgozdsa. A NOE 25 éves mult-
javal és 90%-ban 6nkéntes mikodésével jé példa
a civil élet lehetdségeire, megmutatja azt a vildgot,
melyet az iskoldban nem tanitanak, de a demokrati-
kus, modern élet elfogadott és haszndlhaté eszkoze.
Miikodése és hildzata alakitdsiban a NIT
koveti a NOE rendszerét és hagyomdnyait. A helyi
csoportok, dsszejovetelek a személyes kapcsola-
tok kialakitdsinak biztositanak teret. Feladata és
célja nem az 6nmagdba zdrkézds, hanem a NOE
értékrendszerének, elveinek megmutatdsa az erre
kivéncsiak felé. , Mi vagyunk azok, akik sajdr életiik
elsé percétdl magukba szivtik a tdrsas létet, a szoli-
daritdst, az egymdsért, onkéntesen végzett munkdt, a
keserdiség nélkiili lemonddst, a mdsik szempontjinak

elobbre helyezését.” legy NIT-tag/
Csalddjainkért Alapitviny

A Csalddjainkért Alapitvédnyt 1991-ben a Nagy-
csalddosok Orszdgos Egyesiilete hozta létre, mely
1991 6ta kdzhasznti. Mivel az egyesiilet mint
tarsuldsi forma nem adhat pénzbeli timogatdst,
igy ezen lehetdségek tovébbitdsdra alakult meg az
alapitvdny.

Az alapitvdny kuratériuma az idék sordn
sokat véltozott, de mindig jelen voltak a NOE
kornyékén tevékenykedd, szakértelmiikkel az ala-
pitvany munkdjit segitd ,,régi NOE-sok”.

Segélyezési program

Az alapitvdny koncepcidja szerint elsésorban azon
csalddoknak prébal segitséget nyujtani, akik on-
hibdjukon kiviil keriiltek rendkiviili élethelyzetbe.
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Ilyen lehet egy hirtelen betegség, vagy amikor a
csalddfd egyszer csak elveszti az lldsdt, vagy ha-
ldleset. Az alapitviny szimukra egyszeri timogatdst
nydjt. A NOE elvéhez htien itt is elmondhatd,
hogy a timogatdsban részesiilé csalidok nem kizd-
r6lag a NOE tagcsalddjaibdl keriilnek ki, timoga-
tist adunk a NOE hajéjdn kiviil es6 csalidoknak
is, akik erre rdszorulnak. A timogatést kizdr6lag
kozmiszamlak kiegyenlitésére lehet forditani.

Esélyt a képességeknek tehetségtamogatd program

Az Esélyt a képességeknek program az alapit-
vény keretében 2005-ben indult el. A program
olyan kiemelkedd képességli gyermekek sikeres
életkezdését, képességeik kibontakoztatdsdt moz-
ditja eld, dtsegitve Sket a kornyezetiikbél fakadd
akaddlyokon, akiknél fé16, hogy kérilményeik
folytdn erre nem kapndnak esélyt.

Az eltelt évek gyakorlata alatt komoly
szakmai médszertan fejlédott ki, amely garancidt
nyujt a timogatéknak arra, hogy jé helyre, j6 cé-
lért és j6 hasznosuldsi fokkal keriilnek kifizetésre
a tdimogatdsra adott dsszegek.

Otthon Segitiink Alapitvdny

Az Otthon Segitiink Alapitviny olyan kézhasznd
szervezet, amelyben sajdt sziildi tapasztalattal ren-
delkezd 6nkéntesek gyakorlati segitséget, tdmo-
gatdst és bardtsigot kindlnak ingyenesen azoknak
a csalddoknak, ahol legaldbb egy iskoldskor alatti
gyermeket nevelnek. Célunk, hogy segitsiink a
csalddoknak a nehéz helyzetekben talpon maradni,
ezzel megel6zve a csalddok szétesését eredményezd
vélsdgot. A gyermekeiket egyediil neveld, illetve
fogyatékos gyermeket nevel sziil6ket fokozottan
segitjiik, hogy szélesitsék kapcsolataikat, és tdjé-
koztatjuk &ket, milyen tdmogatdsokat és szolgélta-
tisokat vehetnek igénybe, amelyeket a tdrsadalom
kiilonbozd intézményei nytjtanak szimukra.

Az Otthon Segitiink célja, hogy a csaldd-
tagok sajdt eréforrdsait mozgésitsa, megbirkdzdsi
képességeit fejlessze és timogassa, valamint a csa-
lad szocidlis kapcsolatait megerdsitse.

Kdrpdt-medencei Csalddszervezetek Szovetsége

1997-re, a NOE fenndlldsanak 10 éves évfordulé-
jara egyesiiletiink munkatdrsai mdr szimos nem-
zetkozi csalddszervezetben tevékenykedtek, és az

egyesiilet nagy tekintélynek 6rvendett Magyaror-
szdgon ¢és kiilfoldén egyardnt. A NOE fokozatos
er8sodésével parhuzamosan egyre nyilvdnval6bb4
vélt, hogy az egyesiilet igyekszik egybefogni a
Kérpdt-medence csalddokért tigykdé szerveze-
teit. A szervezetek kiilddttei aldirtak egy szdn-
déknyilatkozatot, amelyben elhatdroztdk, hogy
szovetségbe tomoriilnek.

A Kirpdt-medencei Csalddszervezetek
Szévetségét 2001-ben jegyezte be a birésig. A
NOE segitette a csapat dsszekovdcsoldsdt célzé
taldlkozdk szervezését, de rendszeresek voltak a
kiildoteek képzését segitd szemindriumok is. A
csalddszervezetek tevékenységeikrdl egyre tobb
informdciét juttattak el a sajtén keresztiil az
egyes dllamok polgdraihoz, 6nkormdnyzataihoz,
helyi képviselSihez.

A Kidrpat-medencei Csalddszervezetek
Szdvetségének tobb szervezete tagja lett az Eurépai
Csalddszovetségnek is.

A hatdron tili szerveztek aktiv résztvevéi let-
tek a NOE dltal rendezett csalddkongresszusoknak, és
a hatdr menti térségekben szdmos kétoldalt kapcsolat
alakult. Bardtsdgok sziilettek egyesiiletek és csalddok
kozott, és mar a kozos eurdpai lobbimunkaba is be-

kapcsolédnak a KCSSZ tagszervezetei.

Elismeréseink

Magyar Orikség dij

A dij azoknak a magyar teljesitményeknek, alko-
tdsnak, intézményeknek, csoportoknak adhatd,
akik, illetve amelyek hozzdjarultak a magyar kultt-
ra, gazdasdg, sport, tudomdny, egészében a magyar
tirsadalom erkélcsi, szellemi és életmindségének
felemeléséhez. Ezek egytittesen alkotjak a Magyar-
sdg Szellemi Mdzeumit.

A Magyar Orokség kitiintet$ cim — erkdl-
csi elismerés — nem tdrsul hozz4 anyagi juttatds, de
a dijazottak neve bekertil az Aranykdnyvbe, mely-
nek elsd kotete a szintén Magyar Orokség dijas
Magyar Nemzeti Mzeumban ldthaté.

A Magyar Orékség dij, egy kivdlé —a
dijazottakat méltat6 — személy szerint a ,Magyar
Szellemi Becsiiletrend”, a legrangosabb dijak kozé
emelkedett, hiszen semmilyen érdek vagy politikai
meggondolds nem vezérli a dontéseket, hanem
egyediil a felmutatott teljesitmény tdrsadalmi, szel-
lemi és erkolcsi értéke.



A dijat 2007. december 15-én Dr. Szabé
Endre elnékiink vette 4t — nagy meghatédott-
sdggal: ,, Az elmiilr 20 év, és minden NOE-tag
munkdja, fdradsdga, és az orszdg, a nemzet irdnt
elkotelezett magatartdsa, erkolesi hozzddlldsa mind-
mind benne van ebben a csoddlatos dijban, megtisz-
teltetésben, abban, hogy méltonak raldltak minket,
valamint annak az igérete (elvdrdsa), hogy a jovi-
ben is méltok kivinunk maradni a most megkapotr
kitiintetd elismerésre.”

Emberség dij

2008. december 10-én vette 4t a Nagycsalddosok
Orszégos Egyesiilete a hdtrinyos helyzet(i csalidok
tdmogatdsaért, egész tevékenységéért ezt a dijat.
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»A Nagycsalddosok Orszdgos Egyesiilete mindenki
mist megelézve, 1987-ben alakult meg, akkor,
amikor egy ij, valddi egyesiilet létrehozdsihoz igen
komoly bdtorsdg és kitartds kellett. De nemcsak mint
egyesiilet volt vadonatij, hanem abban is, hogy a
tdrsadalom jovdjéért nem szavakban, hanem va-
lodi tettekben legtobbet tevd tdrsadalmi réteget, a
t6bb gyermeket, a nagy csalddot tudatosan vdllals
sziilbker hivta meg, fogja dssze az egyesiilet. Ez a
kezdeményezés, érdekes modon, vildgviszonylatban
is egyediildllo, nyugodtan nevezhetjiik igazi hunga-
rikumnak.” /Kopp Mdria/

Osszedllitotta: Kardosné Gyurké Katalin




